
सड्क हादसे मे् तीन
युवक घायल
नारनौ्ि। क््ेत्् िे बास-पेटिाड्
रोड पर सड्ि हादसे मे् जी्द िे
तीन युिि िंभीर र्प से घायल हो
िए। हादसे िे बाद तीनो् युिि
ट््ैक्टर िे नीिे फंस िए लेविन
ड््ाइिर ट््ैक्टर लेिर मौिे से फरार
हो िया। राहिीरो् ि आसपास िे
लोिो् ने घायलो् िो हांसी वसविल
अस्पताल पहुंिाया। जानिारी िे
अनुसार, जी्द िे िांि सेढ्ा माजरा
वनिासी विशाल, िौरि और
सावहल मुंढ्ाल िांि मे् पीर िी पूजा
िरने िे वलए िए हुए थे। िुर्िार
देर शाम िापस लौटते समय वशि
ई्ट भट््े िे पास तेज रफ्तार ट््ैक्टर-
ट््ॉली ने बाइि िो सीिी टक््र
मार दी। हादसे मे् बाइि सिार
तीनो् युिि घायल हो िए।

खबर संक््ेप

संहवधान हनम़ाशता डॉ.
भीमराव अम़बेडकर 
के मिापहरहनव़ाशण
हदवस पर दी
श़़द़़ांजहल

गंगवा के
आवास पर
आंगनबाड़ी
महिलाओ़ का
प़़दऱशन
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तापमान

अिधकतम 23.8 िडग््ी
नय्नूतम 4.7 िडग््ी

16.30 ग््ाम हेरोइन
सवहत तीन वगरफ्तार
बहसार। वजला पुवलस िी ओर से
नशा तस्िरो् िे वखलाफ सख्त
अवभयान िलाया जा रहा है। इसी
िड्ी मे् पुवलस ने तीन आरोवपयो्
िो िाबू िर िुल 16.30 ग््ाम
हेरोइन बरामद िी है। पुवलस
प््िक्ता ने बताया वि स्पेशल
स्टाफ ि सीआईए टीमो् ने िुप्त
सूिना िे आिार पर विश््िम्ाि
िॉलोनी मे् दवबश दी। मौिे से दो
व्यन्कतयो् िो िाबू विया िया,
वजव्हो्ने पूछताछ म्े अपना नाम
विश््िम्ाि िॉलोनी वनिासी िृष्ण
िुमार एिं विनोद बताया। तलाशी
िे दौरान िृष्ण िुमार से 8.58 ग््ाम
ि विनोद से 6.65 ग््ाम हेरोइन
बरामद हुई। 

कैपरी गोल्ड लोन की नई
शाखा का शुभारंभ कल
बहसार। िोल्ड लोन िे क््ेत्् मे्
विख्यात िंपनी िैपरी िोल्ड लोन
िी नई शाखा िा शुभारंभ शहर मे्
बस स्टे्ड िे नजदीि 8 वदसंबर िो
विया जाएिा। इस अिसर पर
वििायि रणिीर पवनहार मुख्य
अवतवथ हो्िे और शाखा िा
उद्घाटन िर्ेिे। िैपरी िोल्ड लोन
िे एवरया मैनेजर अवनल िुमार ने
बताया वि इससे पहले िैपरी लोव्स
िी दो शाखाएं वहसार मे् िाय्ि िर
रही है्। 

बीड् बबरान धाम मे्
संकीत्थन आज
बहसार। महाभारतिालीन प््वसद््
बीड् बबरान िाम मे् 7 वदसंबर िो
संिीत्िन िा आयोजन विया
जाएिा। संिीत्िन िे वलए श्याम
बाबा िे दरबार िो विशेष र्प से
सजाया जाएिा। इस संिीत्िन मे्
िायि ि श््द््ालु भजनो् िे माध्यम
से श्याम बाबा िी मवहमा िा
िुणिान िरे्िे। संिीत्िन मे् पिारने
िाले भक्तिण श्याम बाबा िे
दरबार मे् हावजरी लिािर मव्नत
मांिेिे। बीड् बबरान िाम िे वनज
पुजारी विनय शम्ाि ने बताया 7
वदसंबर िो सायं 4 बजे से सायं 7
बजे ति आयोवजत होने िाले
संिीत्िन मे् विवभव्न के््त््ो् से श््द््ालु
पहुंिे्िे और अपने इि्् श्याम बाबा
िे समक्् अज््ी लिािर िि््ो् िे
वनिारण िी िामना िरे्िे। 

आरोपी ने खुि ही िी पबरिनो् 
व पुबलस को हत्या की सूचना

चरित्् पि संदेह के चलते पत्नी की गला दबाकि कि दी हत्या

हरिभूरि न्यूज: रहसाि

वजले िे सदर के््त्् िे िांि डोभी म्े
एि व्यन्कत ने िवरत्् पर संदेह िे
िलते अपनी पत्नी िी िला
दबािर हत्या िर दी। आरोपी ने
उसिा िला तब ति दबाए रखा,
जब ति उसिी सांसे् नही् थम
िई। इसिे बाद आरोपी ने अपनी
ससुराल और अपने माता-वपता िो
फोन िर इसिी सूिना दी। यही
नही्, आरोपी ने खुद ही डायल 112
पर िॉल िर पुवलस िो मौिे पर
बुलाया लेविन जब ति पुवलस
पहुंिी, तब ति िह िहां से फरार
हो िया। देर सायं पुवलस ने उसे
विरफ्तार िर वलया। 

हत्या िी सूिना िे बाद पुवलस
और एफएसएल टीम मौिे पर
पहुंिी और आिश्यि साक्््य
जुटाए। बाद म्े पुवलस ने लिभि
23 िष््ीय मोवनिा िे शि िो
पोस्टमाट्िम िे वलए नािवरि
अस्पताल वभजिाया। बताया जा
रहा है वि आरोपी पवत मांिेराम
खेतीबाड्ी िरता है। िांि डोभी से
तेलनिाली रोड पर इनिी ढाणी है
और ढाणी म्े ही उसे पत्नी िी हत्या
िर दी। बताया जा रहा है वि
बताया जा रहा हैै वि आरोपी
मांिेराम ि मोवनिा िे बीि म्े
िाफी समय से घरेलू वििाद िल
रहा था। इसी िे िलते उनिे बीि
अक्सर झिडा रहता था। आरोपी
अक्सर पत्नी िे िवरत्् पर संदेह
िरता था। इसी िे िलते शवनिार
सुबह वफर से उनिे बीि झिड्ा
हुआ। झिडे िे बीि उसने पत्नी
िा िला दबा वदया। आरोपी ने तब
ति उसिा िला नही् छोडा, जब
ति वि उसिी मौत नही् हो िई।

पत्नी िी मौत होने िी पुव््ि होने िे
बाद उसने अपने ससुराल िालो्
िो और माता-वपता िो फोन िर
जानिारी दी। साथ ही डायल 112
पुवलस िो भी खुद ही बुलाया।
पुवलस िे आने से पहले आरोपी
मौिे से फरार हो िया। मवहला दो
साल िे बेटे िी मां थी।सूिना
वमलने िे बाद पुवलस मौिे पर
पहुंिी और छानबीन शुर् िी। 

हिसार। घटनास्थल, जहां मवहला की हत्या की गई।   फोटो : िहरभूहि

संवदग्ध पवरस्सरवतयो् मे् वृि््ा 
की मौत, हत्या का आरोप
हरिभूरि न्यूज8हांसी

जिदीश िालोनी मे् रहने िाली िृद््ा
75 िष््ीय फुलािंती िी शुक््िार रात
िो संवदग्ि पवरन्सथवतयो् मे् मौत होने
िा मामला प््िाश मे् आया है। िृद््ा
िी बेटी ने अपनी मां िी हत्या विए
जाने िा आरोप लिाया है। सूिना
वमलने पर पुवलस और फोरे्वसि
टीम ने मौिे पर पहुंि साक्््य एिव््तत
िर शि िो अपने िब्जे मे् लेिर
पोस्टमाट्िम िे वलए नािवरि
अस्पताल पहुंिाया। 

जहां रवििार िो शि िा
पोस्टमाट्िम िरिाया जाएिा। मृतिा
फुलािंती िी बेटी सुनीता ने अपनी
ही भाभी पर मां और भाई िो

प््ताव्डत िरने िे आरोप लिाते हुए
िहा वि शुक््िार रात िरीब साढ्े 9
बजे ति िह अपनी मां िे साथ
फोन पर बात िर रही थी और तब
िह वबल्िुल ठीि थी। मां से बात
िरने िे बाद िह सो िई थी। सुबह
िरीब साढे् िार बजे उसिे पास
भाई िा फोन आया वि मां िी मौत
हो िई है। सूिना वमलने पर घर
पहंुि िर देखा तो उसिी मां िे
िेहरे पर िोट िे वनशान थे और और
खून से लथपथ उसिी मां िो रजाई
मे् लपेट िर िारपाई पर सुलाया
हुआ था। सुनीता ने आरोप लिाया
वि वपछले तीन साल से भाई िी
पत्नी ने मां और भाई िो बहुत ज्यादा
प््ताव्डत विया हुआ है।उव्हो्ने
पुवलस से मां िा पोस्टमाट्िम िरिाने
तथा उसिी मौत िा खुलासा विए
जाने िी मांि िी है।

कानूनी साक््रता
काय्थक््म म्े बच््ो् ने

वदखाया उत्साह
उकलाना मंडी। राजिीय
माध्यवमि विद््ालय उिलाना म्े
आयोवजत िानूनी साक् ्रता
िाय्िक््म मे् खंड क््ेत् ् िे लिभि
सभी सरिारी तथा वनजी
विद््ालयो् िे विद््ाव्थियो् ने अत्यंत
उत्साह और जोश िे साथ भाि
वलया। इस अिसर पर विद््ाव्थियो्
ने वनबंि लेखन, प् ्श्नोत् ्री,
प््स््ुवत, नारा लेखन, वित््िला,
िाद-वििाद सवहत लिभि दस
वििाओ् मे्  अपनी प् ्वतभा ि
जािर्िता िा पवरिय वदया।
प् ् वतयोविताओ् मे्  आरडीएम
सरस्िती पन्बलि स्िूल िे
विद््ाव्थियो् िा प््दश्िन विशेष र्प
से उल्लेखनीय रहा। सामाव्य ज््ान
प् ्श्नोत् ्री म्े िक््ा 12िी् िी
अंजवल, खुशी और अवदवत ने
प््थम स्थान प््ाप्त विया। प््स््ुवत
वििा मे् िक््ा 9िी् िे आव््सि ने
तृतीय स्थान हावसल विया।

पुवलस ने जांच शुर् की
बालसमंद पुरलस चौकी इंचाज्ा शेरकरण ने बराया रक जांच के बाद ही

हत्या के कारणो् का सही परा चल पाएगा। पुरलस ने मामले मे् आवश्यक
कानूनी कार्ावाई शुर् कर दी है। मृरका का मायका राजस्थान के चूर्

रजले के दुमकी मे् है। बराया जा रहा है रक आरोपी का रपरा रामकुमार
अपनी पत्नी के साथ राजस्थान मे् रपछले एक सप्राह से शादी समारोह
मे् गया हुआ है। इसी बीच मौका देखकर सुबह आरोपी ने अपनी पत्नी

की गला दबाकर हत्या की है।

देर साम पकड्ा गया आरोपी
हालांरक घटना के बाद पुरलस व पररजनो् को सूचना देकर पुरलस के आने

से पहले ही आरोपी मांगेराम फरार हो गया। पुरलस मामले की छानबीन मे्
ही जुटी थी। इसी दौरान पुरलस ने आरोपी मांगेराम को एक सूचना के
आधार पर दबोच रलया।

n दोिो् िे
बीच ि्े
घरेलू
हििाद चल
रिा रा

िृतिा िहिला िोहििा।

बेटी िे अिुसार िां ि भाई
िो प््ताह्डत िरती री भाभी शव को पोस्टमाट्थम के

वलए भेजा अस्पताल
शहर थाना प््िारी इंस्पेक्टर
सरबजीर रसंह ने बराया रक उन्हे्
शरनवार दोपहर बाद करीब साढ्े
चार बजे वृि््ा की मौर के बारे मे्
सूचना रमली थी। सूचना रमलने के
बाद फोर्ेरसक टीम के साथ
घटनास्थल स्थल का रनरीक््ण
कर शव को कब्जे मे् लेकर
पोस्टमाट्ाम के रलए नागररक
अस्पराल के शवगृह मे् रखवाया
गया है। उन्हो्ने बराया रक मृरका
की बेटी सुनीरा के बयान दज्ा कर
ररववार को पोस्टमाट्ाम करवाया
जाएगा। पोस्टमाट्ाम ररपोट्ा आने
पर ही वृि््ा की मौर के कारणो्
खुलासा हो पाएगा और
पोस्टमाट्ाम ररपोट्ा के अनुसार ही
आगामी कार्ावाई की जाएगी।

ऑपरेशन हॉटस्पॉट डोवमनेशन
के तहत पुवलस ने कसा वसकंजा
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पवुलस वजला हांसी िी ओर से अििै
िवतविवियो ् पर निले िसन ेि े वलए
िलाई जा रही विशषे मवुहम ऑपरशेन
हॉटसप्ॉट डोवमनशेन ि े तहत स्पशेल
सट्ाफ पवुलस न े वघराय िािं ि ेसमीप
िानौत माइनर, पर िहंडे्ी वनिासी
अमन िो 100 ग््ाम अफीम ि े साथ
विरफत्ार विया। पवुलस न ेनशीला पदाथ्ि
लिेर जान ेमे ्प्य्कुत् वडजायर िाड्ी िो
िबज् ेम्े लिेर आरोपी िो वय्ायालय मे्
पशे िरि े पवुलस वरमाडं पर वलया।
सीआईए टीम न ेसट््ा खाईिाल िर रहे
िषृण्ा िालोनी वनिासी मोवहत िो साढ्े
21 हजार रप्य ेि ेसाथ विरफत्ार विया।

सीआईए नारनौ्द
ने सरेआम सट््ा
खाईिाल िर रहे
महे्दा ि हाल
दयाल वसंह
िालोनी वनिासी
सरुशे िो 4 हजार
र्पये िे साथ
विरफ्तार विया।
उिर, शहर ि सदर

थाना पवुलस अििै देसी शराब िी 21
बोतल ि 100 पवि् े ि े साथ तीन
वय्नक्तयो ्िो विरफत्ार विया तथा बास
पवुलस न े एि वय्नक्त िो साि्िजवनि
सथ्ान पर शराब पीत े हएु िाब ू िर
आरोपी ि ेवखलाफ मामला दज्ि विया
ह।ै पवुलस अिीक्ि् अवमत यशिि्िन ने
िहा वि पवुलस िा मुखय् उद््शेय् समाज
मे ्ऐसा सरुव््कत ि शावंतपणू्ि िातािरण
स्थावपत िरना है जहां आमजन
भयमकुत् रहिर अपन ेिाय्ि, पवरिार ि
वय्िसाय मे ्सलंगन् रह सिे।् 

n पुहलस िे िशीला पदार्म लेिर
िािे िे् प््युक्त हििायर गाड्ी िो
िब्िे िे् लेिर आरोपी िो
न्यायालय िे् पेश िरिे पुहलस
हरिांि पर हलया

पुवलस अधीक््क
अवमत यशिध्वन।

महाराजा अग््सेन की परंपरा से समाज सशक्त

हरिभूरि न्यूज :बिवाला

िैवबनेट मंत््ी रणबीर िंििा ने िहा
है वि अग््िाल समाज हमारे देश िा
एि अग््णी और प््िवतशील समाज
है। महाराजा अग््सेन ने एि ई्ट-एि
र्पया जैसे ऐवतहावसि संिल्प िे
माध्यम से समाज मे् सहयोि,
आपसी सहायता और सामूवहि
वििास िी नी्ि रखी। उनिा
उद््ेश्य यह था वि समाज िा हर
व्यन्कत जर्रत िे समय एि-दूसरे
िा साथ दे, तावि विसी पर
अवतवरक्त बोझ भी न पडे् और हर
पवरिार अपना घर, व्यापार और
जीिन सम्मानपूि्िि आिे बढ्ा
सिे। मंत््ी रणबीर िंििा शवनिार

िो स्िामी सुंदरदास अग््िाल सेिा
सदन िम्िशाला म्े आयोवजत भूवम
पूजन िाय्िक््म मे् उपन्सथत
नािवरिो् से िो संबोवित िर रहे थे।
उव्हो्ने अपने ऐन्छछि िोटे से
िम्िशाला िो 21 लाख र्पए देने िी
भी घोषणा िी। िैवबनेट मंत््ी ने िहा
वि अग््िाल समाज सवदयो् से

सहयोि, सेिा और राष्््् वनम्ािण िी
अमूल्य परंपरा िो आिे बढ्ाता
आया है। महाराजा अग््सेन िी
दूरदव्शिता और लोि िल्याण िी
सोि िो आज भी समाज अपने
जीिन मे् िारण विए हुए है, यही
िारण है वि यह समाज देश िी
आव्थिि रीढ् माना जाता है। उव्हो्ने

िहा वि महाराजा अग््सेन िा
मानना था वि समाज तभी प््िवत
िरता है जब हर व्यन्कत दूसरे िी
मदद िे वलए खड्ा हो। 

बरिाला: अग््िाल धम्वशाला का वशलान्यास करते कैवबनेट मंत््ी रणबीर वसंह गंगिा।

लाडली वेलफेयर करेगा असमर्थ पवरवारो्
की आठ कन्याओ् का वववाह समारोह

हरिभूरि न्यूज8रहसाि

सिेाथ्ि िाय््ो ्िी वमसाल िायम िरने
िाल ेलाडली िलेफयेर िवैरटबेल ट्स्ट्
द््ारा 14 वदसंबर िो आयोवजत विए
जान े िाल े सामवूहि वििाह समारोह
िी तयैावरया ंजोर-शोर स ेिल रही है।्
वदलल्ी रोड न्सथत सूया्ि सेवलि््शेन म्े
भव्य सामूवहि वििाह समारोह दोपहर
12 बजे शरु ्होिा और इसमे ्असमथ्ि
पवरिारो ्िी 8 िवय्ाओ ्िा वििाह परूे
विवि-वििान स े विया जाएिा। इस
समारोह म्े नि युिल िो आशीिा्िद दनेे
ि े वलए विवभवन् क््ते््ो ्ि ेसमाजसिेी,
अवििारी, अवििक्ता, राजनेता,
विवितस्ि, व्यिसायी ि अव्य िई
प्म्खु हव््सया ंपहुिंेि्ी।

हिसार। सामूवहक वििाह समारोह के पत््क का लोकाप्वण करते लाडली िेलफेयर
चैवरटेबल ट््स्ट के पदावधकारी।

n अग््सेि धि्मशाला िे
हशलान्यास सिारोि िे् िी
हशरित

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर बरवाला नगर
परररद चेयरमैन रमेश बैटरीवाला,
एसडीएम डॉ. वेदप््काश बेनीवाल,
समाजसेवी नरेश गुप्रा, संस्था के
अध्यक्् संजीव गुप्रा, पूव्ा
चेयरमैन रणधीर रसंह धीर् व
सरबीर वम्ाा, वररष्् नेरा मनीर
गोयल, महेश शम्ाा, देव कुमार
शम्ाा, नीलम जांगड्ा, एमसी मीनू
शम्ाा, ज्योरर बंसल, मंडल अध्यक््
मोनू संदूजा, पार्ाद ओम प््काश
मारलया, रदनेश सैनी, एडवोकेट
रवनोद बंसल, सुरेश गोयल, संजय
रसंगला, सुरमर रसंगला, जगरवंदर
रसंगला, रवजे्द्् गुप्रा, रमेश
रसंगला, राजा मेहरा, राधेश्याम,
जगर्प सरहर अनेक गणमान्य
नागररक उपस्सथर रहे।

धूिधाि से आयोहित हिया
िाएगा सािूहिि हििाि
सिारोि : अहिल हसंगला

हिसार। अपना नामांकन िापस लेते पूि्व प््धान सुरे्द्् लाहौवरया ि आनंद प््काश गुप्ता।

हिसार। श््ी रामलीला कमेटी कटला की चुनावी हलचल के बीच पूव्ा प््धान
सुरे्द्् लाहोररया व समाजसेवी आनंद प््काश गुप्रा ने अपना नामांकन वापस
ले रलया। पंचायरी रनण्ाय व सव्ासम्मरर का सम्मान कररे हुए सुरे्द्् लाहौररया

ने रवनोद गुप्रा के समथ्ान म्े प््धान पद से अपना नाम वापस रलया। इसी
िांरर आनंद प््काश गुप्रा ने लरलर गोयल महासरचव पद के समथ्ान मे् नाम

वापस ले रलया। दोनो् पदारधकाररयो् ने रामलीला िवन काय्ाालय मे् चुनाव
अरधकारी डॉ. यशपाल रसंगला से मुलाकार करके अपने रनण्ाय से अवगर

करवाया। श््ी रामलीला कमेटी कटला के रलए 29 सदस्यो् ने रवरिन्न पदो् के
रलए नामांकन रकए थे। 6 रदसंबर नामांकन वापस लेने की रररथ रनध्ााररर थी।

इससे पूव्ा 5 रदसंबर को समाजसेवी अंजनी खाररयावाला, बजरंग दास गग्ा,
नरेश मंगालीवाला, सरप््काश राजलीवाला व संजय गुप्रा ने रवनोद गुप्रा को

प््धान व लरलर गोयल को महासरचव रनयुक्र करने के संदि्ा मे् सव्ासम्मरर
बनाई थी। पूव्ा प््धान सुरे्द्् लाहौररया व आनंद प््काश गुप्रा ने पंचायर के

रनण्ाय का सम्मान कररे हुए रवनोद गुप्रा व लरलर मोहन को समथ्ान देने
का वादा रकया और 6 रदसंबर को उस वादे को पूरा िी कर रदया।

सुरे्द्् लाहौवरया व आनंद प््काश गुप्ता ने नामांकन वलया वापस

कार्यक््म पशुधन बवकास की बिशा तय कर रही पशुपालन एवं डेयरी बवभाग आधुबनक पहल

वन हेल्थ और आधुननक तकनीक से नकसान
समृन््ि की निशा स्पष्् : डॉ. सुखिेव राठी

‘ब््िबिंग साइंस एंड
सोसाइटी: बायोटेक्नोलॉिी

फॉर सस्टेनेबल वन हेल्थ’
का आयोिन 

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

लाला लाजपत राय पशु विज््ान एिं
पशु विवित्सा विश््विद््ालय िे पशु
जैि प््ौद््ोवििी विभाि, िॉलेज
ऑफ िेटवरनरी साइंसेज् िी ओर से
एसिीएसबीटी िे 12िे् िाव्षिि
अवििेशन एिं अंतरराष््् ्ीय
सम्मेलन ‘व् ्िवजंि साइंस एंड
सोसाइटी: बायोटेक्नोलॉजी फॉर
सस्टेनेबल िन हेल्थ’ िा आयोजन
विया। इस सम्मेलन मे् देश-विदेश
से िैज््ावनिो्, शोिित्ािओ्,
पशुपालन विभाि िे अवििावरयो्
तथा छात््ो् ने उत्साहपूि्िि भाि
वलया और पशु जैि प््ौद््ोवििी,
स्िास्थ्य, पोषण तथा सतत वििास

से संबंवित अपने शोि और
अनुभि साझा विए।

िाय्िक््म म्े िन हेल्थ िी बढ्ती
आिश्यिता िो ि्ेद्् मे् रखते हुए
मानि–पशु–पय्ाििरण स्िास्थ्य िे
आपसी संबंिो् पर विस््ृत िि्ाि

हुई। विशेषज््ो् ने बताया वि उभरते
जूनोवटि रोिो्, एंटीमाइक््ोवबयल
रेव्जस्टे्स और जलिायु पवरित्िन
जैसी िुनौवतयो् िा समािान िेिल
समन्वित और बहु-विषयि प््यासो्
से ही संभि है। पशुपालन एिं

डेयरी विभाि, हवरयाणा िे संयुक्त
वनदेशि डॉ. सुखदेि राठी ने िहा

वि िई उभरते संक््मण पशुओ् से
मनुष्यो् मे् आसानी से फैल सिते

है्, इसवलए समय रहते वनिरानी,
वडवजटल वरिॉव्डि्ि और विभािीय
समव्िय अत्यंत आिश्यि है। डॉ.
सुखदेि राठी ने िहा वि आज
पशुिन क््ेत्् मे् आिुवनि तिनीि,
वडवजटल वसस्टम और िैज््ावनि
वनिरानी िो अपनाना वसफ्फ
वििल्प नही्, बन्लि एि
आिश्यिता है। जब तिनीि
सीिे विसान ति पहंुिेिी, तभी
उत्पादिता बढ्ेिी और आय मे्
िास््विि सुिार वदखाई देिा।
पशुपालन विभाि म्े उनिे
सराहनीय योिदान िो देखते हुए,
लुिास ने डॉ. सुखदेि राठी िो
अंतरराष््् ्ीय सम्मेलन म्े मुख्य
िक्ता िे र्प म्े आमंव््तत विया।

हिसार। सम्मेलन म्े विचार रखते डॉ. सुखदेि राठी।   फोटो : िहरभूहि

वकसान आय वृव््ि पर की चच्ाथ
समम्लेन मे ्रकसान आय वरृ््ि को िी प्म्खु रवरय बनाया गया। रवशरेज््ो्
न ेसझुाव रदया रक जवै-प््ौद््ोरगकी आधाररर समाधान, रडरजटल डटेा
ररकॉरड्िग्, वजै््ारनक पोरण, उनन्र प्ज्नन रकनीके ्और मलूय्-वध्ान
आधाररर डयेरी मॉडल रकसानो ्क ेरलए सथ्ायी आय क ेनए माग्ा खोलरे
है।् काय्ाक्म् मे ्यह रवशरे र्प स ेरखेारंकर रकया गया रक यरद लवुास
और पशपुालन एव ंडयेरी रविाग, हररयाणा, रमलकर एकीकरृ रणनीरर
क ेसाथ काय्ा करे,् रो शोध, प्र्शक्ण्, लबै क्म्रा, फीलड्–स्र्ीय अनिुव
और नीरर-रनमा्ाण-इन सिी क््ते््ो ्मे ्मजबूर रालमेल बनगेा, रजसका
सीधा लाि रकसानो ्को रमलगेा। रनषक्र्ा रहा रक वन हलेथ् आधाररर
दरृ््िकोण, आधरुनक जवै-प््ौद््ोरगकी और रविागीय आधरुनकीकरण
को साथ लकेर चलना ही िरवषय् मे ्सरर पशधुन रवकास और रकसान
समरृ््ि की राह को मजबरू करगेा।

सेवार्थ प््कल्पो् की ववस््ार से चच्ाथ की
पत््कार वार्ाा के दौरान लाडली वेलफेयर चैररटेबल ट््स्ट के संस्थापक

अरनल रसंगला मंगालीवाला ने ट् ्स्ट के रवरिन्न सेवाथ्ा प् ्कल्पो् की
रवस््ार से चच्ाा की। उन्हो्ने बराया रक हर वर्ा असमथ्ा पररवारो् की
कन्याओ् का रववाह लाडली ट््स्ट द््ारा धूमधाम से करवाया जारा है।

समाजसेरवयो् के सहयोग से बारार का स्वागर, िोजन व उपहारो् की
समुरचर व्यवस्था करवाई जारी है। पत््कार वार्ाा के दौरान लाडली ट््स्ट

के प् ्धान अरनल मीरकां, उपप््धान वेदप््काश रसंगला, सरचव रनम्ाल गग्ा
व कोराध्यक्् पवन जालंधरा एवं रशव मंरदर के प् ्धान रमेश अग््वाल, श््ी

श्याम सेवा पररवार के प््धान सुरे्द् ् बागड्ी, सुशील कुमार, प् ्मोद गग्ा,
सुरमर व अरुल िी रवशेर र्प से उपस्सथर रहे। 
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हमारे देर मेर सोना हमेरा से ही धन
और सुरिररा का पररतीक रहा है,
लेडकन बदलते समय क् साथ सोने
मेर डनवेर का तरीका भी बदल रहा
है। अब सोने को घर मेर रखने, सुरिररा
की डचंता करने या मेडकंग चाजरा और
जीएसटी भरने की जरररत नहीर,
करयोरडक गोकरि ईटीएर और गोकरि
रंि ऑर रंि ने डनवेरकोर क् डलए
एक मॉिनरा, आसान और डबना
झंझट वाला रासररा खोल डदया है।
कम खचरा, ऑनलाइन टररेडिंग की
सुडवधा और टैकरस क् बडरे रायदे
इन दोनोर को आज क् सरमाटरा
डनवेरकोर क् बीच सबसे लोकडररपय
डवककरप बना रहे हैर। जानकारोर का
कहना है डक भारत मेर सोना डसररफ
डनवेर नहीर, बलरकक समृडररि और
सुरिररा का पररतीक माना जाता है।
पहले लोग जरयादातर जेवर, डसक्रर
या सोने की ईरटेर (बार) खरीदकर ही
डनवेर करते थे, करयोरडक यही आम
तरीका था, लेडकन अब समय बदल
गया है। आज ऐसे डवककरप मौजूद
हैर, डजनमेर न तो सोना घर पर रखने
की जरररत है और न ही सुरिररा की
डचंता रहती है। गोकरि ईटीएर और
गोकरि रंि ऑर रंि दोनोर डवककरप
सोने मेर डनवेर को आसान, सुरडररित,
और डबना झंझट वाला बना देते हैर।
आप इनरहेर रेयर की तरह ही माकररेट
क् खुले होने पर कभी भी खरीद-बेच
सकते हैर।

डनवेश का नया ट््े्ि : स्माट्च डनवेशको् की पहली पसंद
गोल्ि ईटीएफ ि फंि का धमाल

हमारे देश में सोना हमेशा से ही
धन और सुरिंंा का पंंतीक रहा है,
लेनकन बदलते समय के साथ सोने
में ननवेश का तरीका भी बदल रहा
है। अब सोने को घर में रखने,
सुरिंंा की नचंता करने या मेनकंग

चाजंज और जीएसटी भरने की
जरंरत नहीं, कंयोंनक गोलंड ईटीएफ

और गोलंड फंड ऑफ फंड ने
ननवेशकों के नलए एक मॉडनंज,
आसान और नबना झंझट वाला

रासंंा खोल नदया है। 

डबिनेस िेस्क
डनवेश मंत््ा 8एक गोल्ड ईरीएफ यूकनर का मतलब एक ग््ाम सोने का 10वां कहस्सा

8 इन यूकनट्स को एनएसई और बीएसई जैसी स्रॉक एक्सचे्जो् पर खरीि या बेच सके्गे
8 सोना हमेशा से धन और सुरक््ा का प््तीक रहा, अब कनवेश का तरीका भी बिल गया
8 अब सोने को घर म्े रखने, सुरक््ा की कचंता करने या मेककंग चाज्ट और जीएसरी भरना जर्री नही्
8 गोल्ड ईरीएफ व फंड कनवेशको् क् कलए एक मॉडन्ट, आसान और कबना झंझर वाला रास््ा खोला

क्यो् बेहतर है् गोल्ि
ईटीएफ और गोल्ि

फंि ऑफ फंि
ये सस््े होते ह्ै, खरीदिा-बेचिा आसाि है,
चोरी या स्टोरेज की नचंता िही्, नफनजकल
गोल्ड के झंझट (मेनकंग चाज्च, जीएसटी,
सेफ्टी) पूरी तरह खत्म रहता है। इसके
अलावा, आपको सोिे का वही पारंपनरक
फायदा भी नमलता है, जैसे महंगाई से
बचाव, समय के साथ सोिे का मूल्य स्सथर
रहता है, अगर आप सोिे मे् एक मॉडि्च,
सुरन््कत और नबिा झंझट वाला तरीका चाहते
है्, तो गोल्ड ईटीएफ और गोल्ड फंड ऑफ
फंड सबसे बेहतर नवकल्प िजर आते है्।

गोल्ि ईटीएफ म्े
डनिेश आसान

गोल्ड ईटीएफ मे् निवेश करिा
बहुत आसाि होता है। आप
इन्हे् माक््ेट के समय के दौराि
तुरंत खरीद या बेच सकते है्।
इि पर लगिे वाला सालािा
खच्च भी कम होता है, करीब
लगभग 0.50%। यह उि लोगो्
के नलए बेहतर नवकल्प है, जो
सोिे की कीमत मे् होिे वाले
उतार-चढ्ाव का फायदा लेिा
चाहते है्, नबिा इस नचंता के नक
सोिा घर पर कैसे रखे् या
उसकी सुरक््ा कैसे करे्।

क्या इनकी सबसे बड़्ी
खाडसयत

nमेडकंग चाजरा नहीर लगता
nसरटोरेज की कोई डदकररत नहीर
nचोरी या सुरिररा की डचंता नहीर
nअसली सोने की तुलना मेर कम खचररे
nअगर आप सोने मेर डनवेर को

डसंपल और एडरडरएंट रखना
चाहते हैर, तो ईटीएर और रंि
ऑर रंि बेहतरीन डवककरप हैर।

एक गोल्ि ईटीएफ का
क्या होता है मतलब

nएक गोकरि ईटीएर यूडनट का
मतलब होता है एक गरराम सोने का
दसवां डहसरसा, डजसे बैरक क्
सुरडररित वॉकरट मेर रखा जाता है।
आप इन यूडनटरस को
एनएसईऔर बीएसई जैसी 
सरटॉक एकरसचेरजोर पर खरीद या बेच
सकते हैर।

गोल्ि फंि ऑफ फंि
nअगर आपक् पास िीमैट अकाउंट

नहीर है, या आप चीजोर को और भी
आसान रखना चाहते हैर, तो गोकरि
रंि ऑर रंि अचरछा डवककरप है।
ये रंि जरयादातर पैसा गोकरि
ईटीएर मेर ही डनवेर करते हैर।
मतलब आपको सोने का रायदा
डमलता है, पर कोई सरटोरेज या
डसकरयोडरटी की टेररन नहीर रहती।

कम पैसो् से डनवेश की सुडवधा
nगोकरि रंडरस मेर डसररफ 500 ररपये

पररडत महीना एसआईपी से डनवेर
रुरर कर सकते हैर। इनक् खचरा
(एकरसपेरस रेशरयो), ईटीएर क्
मुकाबले कुछ जरयादा होते हैर, कुल
डमलाकर करीब 1%, करयोरडक इनमेर
ईटीएर का खचरा भी राडमल होता
है, लेडकन इसका रायदा यह है डक
िीमैट की जरररत नहीर हाेती।

नि वेश िे जुड्े रैििे
करना सजतना
आिान िगता है,

उतना है नही्। गित रैििे कभी-
कभी पूरी प्िासनंग सबगाड् िेते है्।
इिसिए कई पॉपुिर इनवेस्टम्ेट
र्ि यानी सनवेश के सनयम इसे््माि
सकए जाते है्, तासक रैििे करना
आिान हो िके। ऐिा ही एक सनयम
है “7% र्ि” यानी 7% का सनयम.
यह एक ऐिा र्ि है, सजिे शेयर
बाजार ट््ेसिंग िे िेकर सरटायरमे्ट
प्िासनंग और सरयि एस्टेट
इन्वेस्टमे्ट तक, इस््ेमाि सकया जा
िकता है, िेसकन ऐिे सकिी भी
सनयम को सिर्फ एक इंसिकेसटव टूि
की तरह िेना चासहए, इन्हे् आंख
मूंिकर रॉिो करना ठीक नही्
होता।
शेयर बाजार म्े सात

प््डतशत का र्ल
ट््ेसिंग करते िमय भावनाओ् मे्
बहकर रैििा करना िही नही्
होता। कई बार हमारे स्टॉत्ि या
सनवेश की कीमत सगरती रहती है,
िेसकन हम स्टॉप िॉि पर अमि
करने की जगह सरकवरी की उम्मीि
मे् इंतजार करते रह जाते ह्ै। इि
चक््र मे् कई बार बड्ा नुकिान हो
जाता है। स्टॉक माक््ेट इनवेस्टमे् मे्
7% र्ि का मतिब यह है सक
आपने कोई शेयर सजि प््ाइि पर
खरीिा है, उििे 7% नीचे सगरने पर
उिे बेच िे्, यानी 7% का स्टॉप
िॉि िगाएं, इििे आप अपनी
पूंजी को आगे चिकर होने वािे
बड्े नुकिान िे बचा पाएंगे। यहां
7% की सिसमट इिसिए रखी गई है,
त्यो्सक आंकड्ो् पर आधासरत कई
सरिच्ज मे् यह पाया गया है सक बाजार
मे् माहौि िामान्य हो, तो कोई शेयर
7-8% िे ज्यािा सगरन े का मतिब
उि कंपनी म्े कोई गंभीर सिक््त हो
िकता है। यानी यह िेवि एक
अिाम्ज की तरह काम करता है। इि
सनयम िे ट््ेसिंग मे् सिसिश्पिन आता
है और भावनाओ् को कंट््ोि करके
िही रैििा सकया जा िकता है।

प््ॉपट््ी सेलेक्शन मे् 7% डरटन्च का र्ल
अगर आप डकराये पर देने क् डलए पररॉपटररी खरीदना चाहते हैर, तो इस ररल से तुरंत
अंदाजा लग जाता है डक िील रायदेमंद है या नहीर। इसक् अनुसार डकसी भी
पररॉपटररी से एक साल मेर डमलने वाली रेरटल इनकम पररॉपटररी की वैकरयू क् कम से कम
7% क् बराबर होनी चाडहए। यानी अगर डकसी घर या दुकान की कीमत 1 करोडर
ररपये है, तो उससे एक साल मेर कम से कम 7 लाख ररपये डकराया डमलना चाडहए।
यह ररल पररॉपटररी खरीदते समय अचरछे ऑलररन की पहचान करना आसान बनाता है।

र्ल से डसफ्क मदद ल्े, फैसला खुद कर्े
7% ररल रेयर बाजार, पररॉपटररी परचेज और डरटायरमेरट जैसे तीन बडरे आडरथाक
रैसलोर मेर आपकी मदद कर सकता है, लेडकन हर वरयलरकत की आडरथाक लरसथडत, उमरर
और जोडखम उठाने की िररमता अलग-अलग होती है। इसक् अलावा माकररेट
कंिीरनरस और भडवषरय की संभावनाओर पर आधाडरत आउटलुक भी बदलते रहते
हैर, इसडलए इस ररल को समझकर, जरररत क् डहसाब से एिजसरट करक् चलेर,
डनवेर क् बारे मेर सही रैसला तभी ले पाएंगे, जब डकसी डनयम पर आंख बंद
करक् यकीन करने की जगह सभी पहलुओर पर डवचार करक् कदम उठाएंगे।

शेयर और प््ॉपर््ी से लेकर रररायरम्ेर तक

बेहद कारगर है 7 फीसदी का र्ल
r इस ननयम से शेयर में नुकसान कम करने में मदद नमलती है
r नरटायरमंेट पंलाननंग और नरयल एसंटेट इनवेसंटमेंट में भी करता है सहायता
r ननवेश से पहले जान लें तरीका, आंख बंद करके फॉलो न करें कोई ननयम

डबिनेस िेस्क
सुझाव

स्टॉक माके््ट और शेयर की राल देखकर कर्े फैसला
हािांसक हर शेयर एक जैिा नही् होता। कुछ ज्यािा उतार-चढ्ाव वािे
होते है्। ऐिे मे् 7% की जगह कभी-कभी 8-10% की िूरी रखनी पड्
िकती है, जबसक स्टेबि ब्िू-सचप स्टॉत्ि के सिए 7% कारी है। यानी
र्ि वही है, िेसकन उिका इस््ेमाि स्टॉक माक््ेट और शेयर की चाि
िेखकर करना चासहए।

डरटायरम्ेट प्लाडनंग म्े
7% डवदड््ॉल र्ल

डरटायरमेरट लरलाडनंग करते समय
एक बडरा सवाल ये होता है डक

डरटायरमेरट रंि मेर जमा पैसे
डकतने साल तक चल पाएंगे? इस

सवाल का जवाब देने मेर भी 7% का
ररल इसररेमाल डकया जाता है। यहां

इस ररल का मतलब है डक आप
अपनी कुल डरटायरमेरट सेडवंग का

7% डहसरसा पहले साल मेर डनकाल
सकते हैर। यानी अगर आपक् पास
1 करोडर ररपये हैर, तो पहले साल 7

लाख ररपये डनकाल सकते हैर।
इसक् बाद हर साल महंगाई क्

असर को देखते हुए थोडरी बढरोतरी
कर सकते हैर।

डरटायरम्ेट प्लाडनंग म्े 7%
डवदड््ॉल र्ल डकतना सही
हालांडक डरटायरमेरट लरलाडनंग क् मामले मेर
7% डवदडररॉल का ररल बहुत एगररेडसव माना
जा सकता है। अगर कॉपरास की बची
रकम पर डरटनरा थोडरा कम डमले या
बाजार मेर डगरावट आ जाए तो इतना
जरयादा पैसा डनकालना आपक् रंि को
जकरदी खतरम कर सकता है। खासकर
अगर डरटायरमेरट क् बाद लंबे समय तक
उस रंि पर डनभरार रहना हो। आमतौर
पर 4% डवदडररॉल बेहतर और लॉनरग टमरा
क् डलए जरयादा सुरडररित माना जाता है.
यानी 7% ररल को आंख मूंदकर रॉलो
करने की जगह डनवेर पर डमल रहे
डरटनरा और आगे की जरररतोर को धरयान मेर
रखकर रैसला करना चाडहए।

अ गर आपकी आमदनी कम है
और आप बचत करना चाहते हैर
तो छोटा सा डनवेर करक् भी

आसानी से 10 लाख ररपये तक का रंि जुटा
सकते हैर, इससे आपको परेरानी भी नहीर हाेगी
और आप अपनी जरररत क् डहसाब से रंि
जुटा पाएंगे। इसक् डलए आपको थोडरा संयम
बरताना होगा और डवतररीय योजना भी बनानी
होगी। तभी आप अपने डनवेर क् मकसद मेर
सरल हो पाएंगे। भडवषरय मेर आने वाली
मुलरशकलोर से बचने क् डलए आडरथाक ररप से
लरसथर होना बेहद आवशरयक है। कम सैलरी
होने पर भी छोटे-छोटे डनवेर करक् एक बडा
रंि बनाया जा सकता है। डनयडमत बचत से
भडवषरय सुरडररित डकया जा सकता है। आज क्
समय मेर बचत बेहद जरररी है। जीवन मेर कभी
भी डवतररीय परेरानी आ सकती है। इस डवतररीय
परेरानी से आपको बचत ही बचा सकती है,
लेडकन कम सैलरी मेर सेडवंग करना मुलरशकल
है। बहुत से फ्रररसरा या युवाओर को रुररआती
सैलरी 30 हजार क् आसपास डमलती है।
लेडकन युवा इस सैलरी मेर भी आसानी से अपने
डलए दस लाख ररपये तक का रंि एकतरर कर
सकते हैर। इस डरपोटरा मेर हमने कैलकुलेरन क्
दौरान माडसक सैलरी 30 हजार मानी है। 30
हजार माडसक सैलरी मेर खचररोर क् साथ सेडवंग
करना मुलरशकल है, लेडकन असंभव नहीर।

50:30:20 फॉम्चूला अपनाएं
आप सैलरी मैनेज क् डलए 50:30:20 रॉमराूला
का इसररेमाल कर सकते हैर।
n 50 फीसदी- सैलरी का 50 रीसदी पैसा
जरररी खचररोर क् डलए इसररेमाल करेर। 30 हजार
सैलरी मेर आप 15 हजार अपने जरररी खचररे जैसे
डबजली का डबल, रारन, डकराया इतरयाडद क्
डलए कर सकते हैर।

n 30 फीसदी- इसक् साथ ही 30 रीसदी
पैसा आप सेडवंग क् डलए इसररेमाल कर सकते
हैर। 30 हजार ररपये से 9000 हजार ररपये आप
सेडवंग क् डलए उपयोग कर सकते हैर।
n 20 फीसदी- बाकी का बचा 20 रीसदी
पैसा आप अपने रौक या मनोरंजन क् डलए
उपयोग कर सकते हैर।
n 30 हजार मेर आप 6000 ररपये आप मूवी
देखना, नए कपडरे लेना इतरयाडद ऐसे कामोर क्
डलए इसररेमाल कर सकते हैर।

9000 र्पये से कैसे बनाए 
10 लाख र्पये का फंि?

जैसे की हमने ऊपर देखा डक आप 30 हजार
सैलरी से आसानी से 9000 ररपये बचा सकते हैर।
लेडकन आप 9000 ररपये पूरे मरयूचुअल रंि मेर
डनवेर न करेर। आप इनमेर से 5000 ररपये
मरयूचुअल रंि और बाकी क् 4000 ररपये
आरिी या अनरय सुरडररित सरकीम मेर डनवेर करेर।
इससे आपका पोटरारोडलयो बैलेरस बनता है।

म्यूरुअल फंि
n मरयूचुअल रंि मेर करेर 5000 ररपये डनवेर
n अगर आप 8 साल क् डलए हर महीने 5000
ररपये डनवेर करते हैर, तो 12 रीसदी डरटनरा क्
डहसाब से आपको 8,08,000 ररपये डमल जाएंगे।
आपका क्वल मूलधन ही 4,80,000 ररपये
होगा।

आरिी मे् कर्े 4000 र्पये
इसी तरह आप
एसबीआई की
आरिी मेर 6 साल क्
डलए हर महीने 4000
ररपये डनवेर कर
सकते हैर। 7.5 रीसदी
डरटनरा क् डहसाब से
आपको मैचरयोडरटी
पर 3,64,580 ररपये डमल जाएंगे। इस तरह से
आप 8 साल मेर ही 10 लाख ररपये का रंि
आसानी से बना सकते हैर।

छोटे-छोटे डनवेश करक् भी
तैयार कर सकते है् बड़ा फंि

डबिनेस िेस्क
समझदारी

तीस हजार की सैलरी मंे भी
बना सकते हैं 10 लाख का फंड

n
थाेडंा संयम और सावधानी 

से करना होगा ननवेश
n

ननयनमत बचत से आप अपना
भनवषंय कर सकते हैं सुरनंंित

अ गर आप भी अपना डसडबल
सरकोर सुधारना चाहते हैर तो कुछ
तरीकोर को अपनाना हाेगा। तभी

आप इसे दुररसरर कर सकते हैर। डसडबल सरकोर
आपकी डवतररीय डजमरमेदारी का आईना होता है।
इसे बढराने क् डलए डबल समय पर चुकाएं,
क्ररडिट का कम इसररेमाल करेर, बार-बार लोन न
लेर, अलग-अलग पररकार क् क्ररडिट रखेर और
डरपोटरा डनयडमत चेक करेर। इन आसान आदतोर
से आपका सरकोर मजबूत होगा और लोन
आसानी से डमलेगा। करया आप जानते हैर डक
आपका डसडबल सरकोर आपक् पैसे की
डजमरमेदारी डदखाता है? यह डसररफ नंबर नहीर,
बलरकक आपकी डवतररीय आदतोर का आईना है।
एक अचरछा सरकोर होने से आप लोन या क्ररडिट
कािरा आसानी से पा सकते हैर और कम बरयाज
दर का रायदा उठा सकते हैर। आइए उन
आसान तरीकोर क् बारे मेर जानते हैर डक कैसे
आप अपना डसडबल सरकोर बढरा सकते हैर और
अपने डवतररीय भडवषरय को मजबूत बना सकते
हैर। सबसे जरररी है डक आप अपने सभी डबल
(ईएमआई , क्ररडिट कािरा) समय पर चुकाएं।
देर से पेमेरट करने से आपका सरकोर डगर
सकता है। इसक् डलए आप डरमाइंिर सेट कर
सकते हैर या ऑटो-पे ऑलररन का इसररेमाल कर
सकते हैर।

के््डिट स्कोर को प््भाडित
करने िाले कारक

1. पेमेरट डहसरटररी (35%): समय पर डबल और
ईएमआई का भुगतान।

2. क्ररडिट यूडटलाइजेरन (30%): क्ररडिट कािरा
की सीमा का डकतना उपयोग डकया।

3. क्ररडिट डहसरटररी की लंबाई (15%): क्ररडिट खाते
डकतने पुराने हैर।

4. क्ररडिट डमकरस (10%): डवडभनरन पररकार क्
क्ररडिट (कार लाने, होम लाने, क्ररडिट कािरा)।

5. नए क्ररडिट एलरललक्रन (10%): बार-बार
लाने क् डलए आवेदन करना।

क्््डिट स्कोर क्यो् महत्वपूर्च है?
s लाने-देने की मंजूरी: अचरछा सरकोर होने पर

लाने आसानी से डमलते हैर।
s कम ब्याज दर: अचरछा सरकोर होने पर

बरयाज दर कम डमलती है।
s क्््डिट काि्ड ऑफर: अचरछे सरकोर पर

बेहतर क्ररडिट कािरा डमलते हैर।
रखे् ध्यान

s क्ररडिट कािरा की सीमा का 30% से कम
उपयोग करेर।

s अनावशरयक क्ररडिट कािरा बंद करेर।
s बार-बार लाने क् डलए आवेदन न करेर।
s क्ररडिट डरपोटरा मेर गलडतयां होने पर 

सुधार करेर।

क्््डिट स्कोर को बढ्ाने क् 5
आसान और असरदार तरीक्

डबिनेस िेस्क
िानकारी

अ गर आप भी सिर्फ
सिखावे के सिए
िग्जरी िाइर जी

रहे है् और अपनी जर्रत्े पूरी करने
के सिए िोन और कज्ज पर सनभ्जर ह्ै
तो िावधान हो जाएं, आप कज्ज के
मकड्जाि म्े रंिते जा रहे है्। यह
आपके जीवन को तबाह कर िकता
है। मििन सिखावे की अमीरी के
सिए आप ब्ैक िे िोन िे रहे है्,
बेहताशा के््सिट काि्ज का इस््ेमाि
कर रहे है् या राइने्िरो् के जाि मे्
रंि रहे ह्ै तो यह सकिी भी नजसरये
िे ठीक नही् है्। िोशि मीसिया पर
ट््ैवि रोटो, नई कार, ब््ांिेि रोन
और रैशन िेखकर िगता है सक
बाकी िब िाइर म्े मस्् है् और आप
पीछे रह गए ह्ै। इिके बाि शुर्आत
होती है ईएमआई, क््ेसिट काि्ज और
बीएनपीएि की िुसनया। यही
मुगािता आपको कज्ज मे् रंिता है
और इििे सनकिना कारी मुश्ककि
हो जाता है। चूंसक व्यश्तत एक िोन
चुकाने के सिए िूिरा िेता है, सरर
तीिरा और एक सिन ऐिा आता है
जब कज्ज उतारना ही मुश्ककि हो
जाता है और यह कज्ज का मकड्जाि
व्यश्तत को आत्महत्या करने तक
सववश कर िेता है।

लग्जरी लाइफ या ईएमआई का मकड्जाल
ककसी मुगालते मे् तो नही् जी रहे आप

8 अमीरी कसफ्फ किखावे की तो नही्, ये रेड फ्लैग िेखकर हो जाएं अलर्ट
8 ईएमआई और बीपीएनएल की मिि से अमीरो् जैसे किखने का प््यास ने करे्
8 इस तरह तो कज्ट मे् ही फंसे रहे्गे आप, नही् कमलेगी कही् भी राहत
8 सैलरी ईएमआई, क्््कडर काड्ट कबल और उधारी म्े खत्म होना ठीक नही्

डबिनेस िेस्क
सतक्कता

फंसते जाएंगे कज्ज
के दल-दल म्े

देखने मेर यह सब आसान लगता है,
लेडकन धीरे-धीरे ये आदत कजरा क्
दलदल की तरर ले जाती है। अगर
आप भी डबना सोचे-समझे ऐसी चीजेर
खरीद रहे हैर जो आपकी सैलरी
अरोिरा नहीर कर सकती, तो यकीन
माडनए ये लाइरसरटाइल डदखने मेर
गरलैमरस है, लेडकन आपक्
राइनेरडरयल फरयूचर क् डलए बहुत
खतरनाक। 

एक कि्च रुकाने क्
डलए दूसरा कि्च लेना

ये बहुत बडरा अलटरा है। अगर
आप क्ररडिट कािरा का डबल दूसरे
कािरा से भर रहे हैर, पसरानल लोन
की डकसरर बीएनपीएल से दे रहे
हैर, दोसररोर से उधार लेकर डमडनमम
डररू भर रहे हैर तो समझ लीडजए,
आप कजरा क् चकररवरयूह मेर रंस
चुक् हैर। समय रहते यडद इस कजरा
क् चकररवरयूह से नहीर डनकले तो
आपको भारी परेराडनयोर का
समना करना पडर सकता है।
इसडलए पहले से ही सावधान हो
जाएं और एक कजरा चुकाने क्
डलए दूसरा कजरा न लेर।

ईएमआई मे् िा रहा सैलरी का
40% या उससे ज्यादा डहस्सा 

अगर आपकी सैलरी 60,000 ररपये
है, तो ईएमआई 24,000 ररपये से
जरयादा नहीर होनी चाडहए। अगर
आपकी ररपये इससे जरयादा है, तो
इसका मतलब है डक आपकी
लाइरसरटाइल आपकी सैलरी से
बडरी है, और ये सीधा जोडखम है।

सैलरी आते ही खत्म हो रही
अगर सैलरी आने से पहले ही तय हो चुका है डक वो ईएमआई, कािरा और डबलोर
मेर चली जाएगी और आपक् डलए कुछ नहीर बचेगा, तो ये सार संक्त है डक आप
पे-चेक टू पे-चेक मेर जी रहे हैर। इसका मतलब है डक आप पैसोर को नहीर, पैसे
आपको कंटररोल कर रहे हैर। ऐसे हालात से भी आपका बचना बेहद जरररी है।

क्््डिट का कम इसे््माल कर्े
अपने क्ररडिट कािरा की पूरी डलडमट इसररेमाल करना सही
नहीर है। कोडरर करेर डक आप अपनी डलडमट का क्वल 30%
ही इसररेमाल करेर। इससे बैरक और लोन देने वाले यह
समझेरगे डक आप पैसे डजमरमेदारी से खचरा करते हैर।
बार-बार लोन क् डलए न कर्े आवेदन
जब आप बार-बार नया लोन या क्ररडिट कािरा क् डलए
आवेदन करते हैर, तो यह आपक् सरकोर पर असर िाल
सकता है। इसडलए जरररत पडरने पर ही आवेदन करेर और
जरयादा बार आवेदन न करेर।
अलग-अलग प््कार क् क्््डिट रखे
एक अचरछा क्ररडिट पररोराइल बनाने क् डलए डसकरयोिरा लोन
(जैसे होम लोन, कार लोन) और अनडसकरयोिरा लोन (जैसे
पसरानल लोन, क्ररडिट कािरा) दोनोर होना चाडहए। यह डदखाता है
डक आप अलग-अलग तरह क् लोन को संभाल सकते हैर।
क्््डिट डरपोट्च समय-समय कर्े रेक
अपनी क्ररडिट डरपोटरा को हर कुछ महीनोर मेर देखेर। अगर
कोई गलती या िुलरललक्ट अकाउंट हो तो तुरंत सुधार कराएं।
सही जानकारी होने से आपका सरकोर सुरडररित रहता है।

आपक् पास 3-6 माह क् खर्च
डितना इमरि्ेसी फंि नही्

असली अमीरी बररांडरस मेर नहीर, बलरकक
इस बात मेर है डक अगर कल नौकरी
चली जाए तो आप डबना उधार डलए जी
सकेर। अगर आपक् पास 3 महीने का
खचरा भी सेव नहीर है, तो आपकी
‘अमीरी’ डसररफ डदखावा है। इसडलए
डदखावे से पहले बचत की आदत िालेर। क्या है क्््डिट स्कोर

क्ररडिट सरकोर एक संखरया होती है
जो आपकी क्ररडिट योगरयता को
दररााती है। यह संखरया आपक्
डपछले क्ररडिट वरयवहार, जैसे डक
लाने-देने की समय परता, क्ररडिट
कािरा का उपयोग, लाने-देने की
मातररा, और अनरय कारकोर पर
आधाडरत होती है। क्ररडिट सरकोर
की रेरजभारत मेर क्ररडिट सरकोर की
रेरज आमतौर पर 300 से 900 तक
होती है। जरयादा सरकोर अचरछा माना
जाता है।
s750 से ऊपर: अचरछा क्ररडिट

सरकोर (लाने-देने की अचरछी
संभावना)

s 700-749: औसत से अचरछा
s600-699: औसत
s 600 से नीचे: खराब क्ररडिट 

सरकोर (लाने-देने मेर डदकररत)
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घर मे़ घुसकर मारपीट
करने के आरोपी काबू 
फतेहाबाद। फतेहाबाद पुवलस ने
घर म्े घुसकर गाली-गलौच एिं
मारपीट करने के मामले मे् दो और
आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया है।
आरोवपयो् की पहचान मलवकत
वसंह पुत्् ज््ान वसंह तथा परविन्द््
उफ्क वपंडू पुत्् रमेश वसंह वनिासी
रामपुरा ढाणी, वभरड्ाना के र्प मे्
हुई है। थाना सदर फतेहाबाद के
प््भारी वनरीक््क कुलदीप वसंह ने
बताया वक 20 निंबर को गुरदेि
वसंह पुत्् अमर वसंह वनिासी रामपुरा
ढाणी ने वशकायत दी थी वक कुछ
नामजद व्यस्कतयो् से कहासुनी होने
के बाद िे उसके घर मे् घुस आए
और गाली-गलौच तथा मारपीट
की। इस वशकायत पर थाना सदर
फतेहाबाद म्े मामला दज्ि वकया
गया था। पुवलस एक आरोपी को
पहले ही वगरफ्तार कर चुकी थी।

बाइक चोरी मामले मे़
दूसरा आरोपी पकड़ा 
फतेहाबाद। टोहाना पुवलस ने
बाइक चोरी के एक मामले मे् दूसरे
आरोपी को वगरफ्तार वकया है।
वगरफ्तार आरोपी की पहचान
लखविंद्् वसंह उफ्क गंजू पुत्् हरबंस
उफ्क बंसी, वनिासी मांडिी,
तहसील मुनक, वजला संगर्र,
पंजाब के र्प म्े हुई है। थाना शहर
टोहाना प््भारी वनरीक््क प््हलाद
वसंह ने बताया वक 17 अक्टूबर को
वशकायतकत्ाि राममेहर पुत््
राजकुमार, वनिासी कमाल िाला,
हाल कृष्णा कॉलोनी, टोहाना ने
वशकायत दज्ि कराई थी वक 14
अक्टूबर को सुबह लगभग 11 बजे
िह और उसका दोस्् अपनी
मोटरसाइवकल हीरो हो्डा स्प्ले्डर
प्लस घर के बाहर गली मे् खड्ी
कर मंवदर म्े माथा टेकने गए थे।
बाद मे् बाइक गायब वमली। 

झलभनया म़े पुिलया
तोड़ने पर केस दज़ध 
फतेहाबाद। गांि झलवनया म्े
वमकाडा विभाग की सरकारी संपव््त
को नुकसान पहंुचाने का मामला
सामने आया है। सदर थाना पुवलस
ने विभाग के एसडीओ की
वशकायत पर पस्ललक प््ॉपट््ी
व््पिे्शन ऑफ डैमेज एक्ट की िारा
3 के तहत केस दज्ि वकया है। यह
केस अज््ात के वखलाफ दज्ि हुआ
है, मगर एसडीओ ने अपनी
वशकायत मे् आरोपी का नाम भी
वलखा है। पुवलस को दी वशकायत
मे् वमकाडा विभाग की फतेहाबाद
सब वडिीजन िन के एसडीओ
सुवरंद्् कुमार ने बताया है वक मोगा
नंबर 18800 आर मोहल्बतपुर
वडस्ट््ील्यूटरी के खाले पर गांि
झलवनया मे् पुन्िवनम्ािण का काय्ि
चल रहा है।

कलाकारो़ ने भकया गीता
संदेि का मंचन
सिरिा। अंतरराष््््ीय गीता महोत्सि
कुर्क््ेत्् मे् कला एिं सांस्कृवतक
काय्ि विभाग, हवरयाणा के
तत्िाििान मे् जेसीडी रंगशाला के
विद््ाव्थियो् और केएल वथयेटर
प््ोडक्शंस के कलाकारो् ने नाटक
गीता संदेश का मंचन वकया,
वजसका वनद््ेशन जेसीडी रंगशाला
एिं केएल वथयेटर प््ोडक्शंस के
वनदेशक कण्ि लढा ने वकया। कण्ि
लढा के वनद््ेशन मे् कलाकारो् ने
नाटक गीता संदेश के माध्यम से
सभी दश्िको् को मंत््मुि कर
भगिान श््ी कृष्ण द््ारा अज्िुन को
वदए गीता ज््ान को आम जन को
बड्ी ही सरलता से समझाया। 

ऩयास ने सीडीएलयू को
िे़ट की पुस़़के़
सिरिा। डॉ. मवहपाल अग््िाल
स्मृवत न्यास द््ारा 1890-2014 तक
की मूक्यिान सावहस्तयक एिं शोि-
संबंिी पुस््को् का एक संग््ह हाल
ही मे् वििेकानंद पुस््कालय,
चौिरी देिीलाल विश््विद््ालय,
वसरसा को भ्ेट वकया गया है। यह
पुस््क-दश्िन न केिल
विश््विद््ालय के शैक््वणक समुदाय
के वलए ज््ान-संपदा मे् िृव््द का
अिसर है, बस्कक सावहत्य, भाषा
एिं शोि की सतत प््िाहमान
परंपरा को समृद्् करने का एक
साथ्िक प््यास भी है। विश््विद््ालय
समुदाय की ओर से कुलपवत प््ो.
विजय कुमार, कुलसवचि डॉ
सुनील कुमार, शैक््वणक अविष््ाता
प््ो. एस.के. गहलाित, डॉ. राकेश
कुमार तथा अन्य वशक््क सदस्यो् ने
भी इस पुस््क-दान को सराहनीय
और प््ेरक पहल बताया। उनके
अनुसार, यह योगदान विवि 
मे् अध्ययन-संसािनो् को 
सुदृढ् करेगा।

सहजरावां कलां  पहंुची ‘एक यात््ा नशे के सिलाफ’
घर-घर जाकर जाकर ग््ामीणो् को सकया जागर्क

नशे से दूर रहकर अपनी ऊर्जा को सही ददशज म्े लगजएं युवज : भवजनी दसंह
महाशक्ति चेरिटेबल
ट््स्ट के पदारिकािी

बोले-नशा बेचने
वालो् के रिलाफ

होगी कड्ी काि्रवाई 

हरिभूरि न्यूज: फतेहाबाद

महाशस्कत चैवरटेबल ट््स्ट द््ारा
युिा पीढ्ी को नशे से दूर करने और
अपने घर, गांि और वजले को
नशामुक्त बनाने के अवभयान के
तहत वनकाली जा रही ‘एक यात््ा
नशे के वखलाफ’ अपने दूसरे
चरण मे् शवनिार को गांि वहजरािां
कलां पहुंची। ट््स्ट के संस्थापक
भिानी वसंह के नेतृत्ि मे् गांि मे्
पहुंची ट््स्ट की टीम का ग््ामीणो् ने
भव्य स्िागत वकया। टीम के
सदस्यो् ने गांि के प््त्येक घर मे्
दस््क देकर उन्हे् नशे से होने िाले
नुकसानो् के बारे मे् जानकारी दी
िही् अगर उनके पवरिार म्े कोई
नशा करता है तो उसका नशा
छुड्िाने के वलए वकए जा रहे
प््यासो् बारे बताया। भिानी वसंह ने
साथ ही गांि मे् नशे फैला रहे लोगो्
को भी चेतािनी दी वक िह इस
अिैि िंिे को छोड् दे् अन्यथा
ट््स्ट ऐसे लोगो् का पता लगाकर
उन्हे् सलाखो् के पीछे वभजिाने का
काम करेगा।

ग््ामीणो् से बातचीत करते हुए
भिानी वसंह ने उन्हे् नशे से दूर रहने
के वलए जागर्क वकया। इस
दौरान उन्हे् नशे के शारीवरक,
मानवसक और पावरिावरक
दुष्प््भािो् के बारे मे् बताया गया।

युिाओ् से ऊज्ाि को सही वदशा म्े
लगाने की अपील की गई। भिानी
वसंह ने कहा वक यह यात््ा वजले के
प््त्येक गांि और प््त्येक घर म्े
पहुंचकर ‘मेरा पवरिार-नशामुक्त
पवरिार’ अवभयान को साथ्िक
करने के प््यासो् म्े जुटी है। ट््स्ट
का लक्््य है वक वजले से नशे जैसी
सामावजक बुराई को पूरी तरह
खत्म वकया जाए। पुवलस प््शासन
के सहयोग से जहां नशा तस्करो्
की िरपकड् की जा रही है िही्
स्िास्थ्य विभाग के सहयोग से
नशा से ग््वसत युिाओ् को
काउंसवलंग ि उन्हे् दिाएं देकर
उन्हे् समाज की मुख्य िारा से
जोड्ा जा रहा है। 

फिेहाबाद। गांि भहजरािां कलां मे़ ‘एक यात़़ा नशे के भखलाफ’ के दौरान ग़़ामीणो़ को जागऱक करते ििानी भसंह। विरिा। नशे से पीभड़त युिको़ की कांउसभलंग करिाकर उऩहे़ अस़पताल से दिाई भदलिाते भसरसा पुभलस।

ड़़ग पीिड़तो़ की काउंसभलंग करिाई 
सिरिा। पुरलस नशे से पीरि्त युवाओ् का म्िानीय प््शासन के सहयोग से

काउंसरलंग करवाकर समाज की मुख्य धारा मे् लाने के रलए हर संिव
प््यास कर िी कर रही है। पुरलस अधीक््क दीपक सहारि ने कहा रक इसी

कि्ी के तहत शरनवार को रसरवल लाइन िाना के अंतग्ित आने वाली हुडा
पुरलस चौकी इंचाज्ि ने नशे से पीरि्त चतरगढ्पट््ी रनवासी चार युवको् को

रचस्नहत कर उन्हे् समाज की मुख्य धारा मे् लाने के रलए म्िानीय प््शासन के
सहयोग से नागररक अम्पताल रसरसा मे् उनकी काउंसरलंग करवाकर

उन्हे् दवाई रदलवाई गई तिा नशे के दुष्पररिामो् के बारे मे् जागर्क रकया
गया। उन्हो्ने कहा रक कहा रसरसा पुरलस द््ारा युद्् स््र पर नशे के

रखलाफ चलाई जा रही मुरहम से अनेक युवा प््िारवत होकर नशा छोडऩे के
रलए आगे आ रहे है्। पुरलस अधीक््क ने बताया रक नशे से पीरि्त व्यस्कत

रनसंकोच होकर पुरलस प््शासन से मदद की गुहार लगा सकता है। उन्हो्ने
कहा रक पुरलस प््शासन नशा पीरि्तो् का इलाज करवाकर समाज की मुख्य
धारा लाने के रलए हर संिव प््यास कर रहा है। उन्हो्ने आमजन से अपील
रक है की यरद आपके आसपास कोई व्यस्कत नशे से पीरि्त है और अपनी

इच्छा से छोडऩा चाहता है, तो ऐसे लोगो् की सूचना पुरलस प््शासन को द्े
तारक समय रहते उनका इलाज करवाया जा सके। 

पुभलस अरीक़़क भनभकता खट़़र ने भिद़़ाभ़थधयो़ से भकया संिाद
कालांवाली। पुरलस अधीक््क रनरकता खट््र ने कहा रक नशे के कारि बहुत सी समम्याएं पैदा होती है् रजसमे् सबसे पहले
है् म्वाम्थ्य संबंरधत समम्याएं, रजसमे् व्यस्कत अंदर से खोखला होने लगता है और व्यस्कत अपनी धन संपर््ि को नशे मे् उि्ाने
लगता है और पैसा खत्म होने के बाद वह चोरी लूट जैसी वारदातो् को अंजाम देना शुर् कर देता है । उन्हो्ने बताया रक
उक्त समम्याओ् से बचने का एक ही उपाय है रक आप नशे से दूर रह्े तिा रजस व्यस्कत को नशे की लत लग चुकी है वह
योग व्यायाम करे् और अपने मन को
इतना मजबूत बनाएं रक वह अपने आप
को नशे से दूर रख सके। एसपी रनरकता
खट््र शरनवार को कालांवाली म्े
एसबीएस कॉलेज मे् आयोरजत नशा
मुक्त काय्िक््म को संबोरधत कर रही िी।
पुरलस अधीक््क द््ारा साइबर अपराधो् व
मरहला सुरक््ा से जुि्े सवालो् के जवाब
देते हुए उन्हे् साइबर सुरक््ा बारे
जानकारी दी गई । उन्हो्ने कहा रक
पुरलस द््ारा जन जागर्कता अरियानो्
के तहत नशे, साइबर अपराध, मरहला
सुरक््ा, सडक़ सुरक््ा का संदेश दे रही है। कालांिाली। नशा मुक़तत काय़यक़़म मे़ मौजूद एसपी भनभकता खट़़र ि अऩय।

िाह सतनाम जी गऱस़ध स़कूल मे़ आयोजन, अभििािक िी पहुंचे 

साइंस फेस्ट िे् सौ से अरधक िॉडल बने आकर्षण का के्द््

हरिभूरि न्यूज : रसिसा

शाह सतनाम जी गल्््स स्कूल मे्
शवनिार को साइंस फेस्ट 2025
प््ज््ान और अवभभािक-अध्यापक
बैठक का आयोजन वकया गया।
कक््ा 6 से 12िी् तक की छात््ाओ् ने
साइंस, कॉमस्ि और आट्््स संकाय
से जुड्े 104 से अविक मॉडल
प््दव्शित वकए। काय्िक््म मे् वजला
वशक््ा अविकारी सुनीता सार्इं मुख्य

अवतवथ रही्, जबवक स्कूल की
प््िानाचाय्ाि डॉ. शीला पूवनया  ने
अध्यक््ता की। काय्िक््म म्े छात््ाओ्
द््ारा तैयार वकए गए दो रोबोट के

मॉडल आकष्िण का क्ेद्् रहे। 7िी्
कक््ा का छोटा रोबोट सिाल पूछने
पर जिाब देता था। 12िी् नॉन-
मेवडकल का बडा रोबोट चलता था

और आगे अिरोि आते ही र्क
जाता था। दोनो् को मोबाइल से
ऑपरेट वकया गया। रोबोट के साथ
छात््-छात््ाएं सेक्फी लेने को
उत्सावहत वदखे। साइंस फेस्ट प््ज््ान
2025 मे् प््वतस्पि्ाि कडी रही। कक््ा
11 की छात््ाओ् द््ारा प््स््ुत
वडजास्टर मैनेजमे्ट पर आिावरत
खान सुरक््ा मॉडल ने सभी को
प््भावित करते हुए प््थम स्थान
हावसल वकया। िही् हेक्थ केयर
व््बवजंग इनोिेशन और इंडस्ट््ी हेक्थ
केयर मॉडल, वजसमे् 11िी् और
12िी् नॉन-मेवडकल की छात््ाएं
शावमल थी्, व््दतीय स्थान पर रहे।
तृतीय पुरस्कार संयुक्त र्प से दो
मॉडलो् मैथ मटेवरयल रीमॉडवलंग

और एनज््ी पािर को वमला। छठी से
आठिी् कक््ा के मॉडक्स मे् भी पूरी
बाजी 8िी् कक््ा ने मारी। आयुि््ेद
पर बना मॉडल प््थम, फूड िेस्ट
मैनेजमे्ट व् ्दतीय और ए.आई.
वरिॉक्यूशन इन मॉडन्ि िक्ड्ि तृतीय
स्थान पर रहा। साइंस फेस्ट के

दौरान वनबंि लेखन, पोस्टर मेवकंग
और रंगोली जैसी प््वतयोवगताएं भी
आयोवजत की गई्। 6िी् से 8िी्
कक््ा तक रंगोली म्े यवशका और
र्हानी, वनबंि लेखन मे् 8िी् की
शैरीन और पोस्टर मेवकंग मे् 7िी् की
महक िम्ाि विजेता रही्।

विरिा। भिद़़ाभ़िययो़ द़़ारा बनाए गए मॉडलो़ का भनरीक़़ण करते अभतभि।

फेस़ट के दौरान भनबंर
लेखन, और रंगोली

जैसी प़़भतयोभगताएं िी
आयोभजत की गई़

प़़ैक़टटकल लभ़नि़ग सबसे अहम 
रजला रशक््ा अरधकारी सुनीता सार्इं ने कहा रक बच््ो् के आइरडया व नवाचार
कारबल-ए-तारीफ ह्ै। उन्हो्ने कहा रक साइंस एग्जीरबशन कई म्कूल लगाते

है्, लेरकन प््ज््ान 2025 की खारसयत यह है रक इसमे् कॉमस्ि और आर्स्ि
संकाय को िी शारमल रकया गया। उन्हो्ने छात््ाओ् को आगामी परीक््ाओ् पर

फोकस करने की िी सलाह दी। डॉ. शीला पूरनया ने कहा रक थ्योरी के
मुकाबले प््ैस्कटकल लर्नि्ग का प््िाव ज्यादा होता है। इनोवेरटव आइरडयाज
रकताबो् मे् नही्, बस्कक बच््ो् के रदमाग मे् होते है्। उन्हो्ने िरवष्य मे् स्मकल

एग्जीरबशन आयोरजत करने की घोषिा िी की।

कंप़यूटर साइंस का पांच
भदिसीय क़़मता संिऱधन

काय़धक़़म संपऩन 
सिरिा। वजला वशक््ा एिं प््वशक््ण
संस्थान (डाइट) वडंग, वसरसा मे्
विवभन्न समूहो् मे् चल रहे पीजीटी
कंप्यूटर साइंस एिं टीजीटी साइंस
वशक््को् हेतु पांच वदिसीय क््मता
संिि्िन प््वशक््ण काय्िक््म शवनिार
को संपन्न हो गया। इस प््वशक््ण म्े
वसरसा वजले के विवभन्न खंडो् से
आए हुए पीजीटी कंप्यूटर साइंस एिं
टीजीटी साइंस ने भाग वलया।
प््िक्ता चंद्् प््काश शम्ाि ने बताया
वक प््वशक््ण काय्िक््म  वशक््को् की
विषयगत दक््ता का विकास,
आिुवनक वशक््ण पद््वतयो् का
उपयोग, तकनीकी कौशल को
बढ्ािा देना तथा कक््ा वशक््ण मे्
निाचार को प््ोत्सावहत करेगा,
वजससे विद््ाव्थियो् को गुणित््ापूण्ि
एिं रोचक वशक््ा उपलल्ि 
हो सकेगी।

केिल बाहरी की प़़गभत ही नही़, मन बुभ़़ि
को िी स़िस़थ बनाओ : स़िामी भदव़यानंद
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श््ी रघुनाथ मंवदर फतेहाबाद मे्
आयोवजत श््ी वशि पुराण कथा यज््
का समापन करते हुए डॉ. स्िामी
वदव्यानंद महाराज ने कहा वक जीिन
बड्ा महत्िपूण्ि है, इसे व्यथ्ि मे् बब्ािद
न करो। अंतर बाहर दोनो् को पवित््
रखो। केिल बाहर की प््गवत ही नही्
मन बुव््द को भी स्िस्थ बनाओ।
पूजा पाठ के साथ-साथ मन बुव््द
को भी पढ्ो, केिल सुवििाएं ही नही्
सद्््ण भी चावहए। दूि तो िही है,
इसमे् नी्बू डाल दो तो यह फट

जाएगा। इसमे् क््ोभ बना रहेगा और
यवद थोड्ा दही डालकर इसकी दही
बनाकर मंथन करके घी वनकाल
लोगे तो दीपक जलाकर सारा घर
प््काश से भर सकोगे। उन्हो्ने कहा
वक वििेकी बुव््द से जीिन मे् प््काश
होता है। वशि के ज्योवतम्िय स्िर्प
के प््कट होने का यही अथ्ि है।
जीिन बाहर से भले ही सव््कय हो
वकंतु भीतर से शांत होना चावहए।
आज इस अिसर पर भगिान
महादेि के ज्योवतम्िय स्िर्पो् का
विवि पूि्िक पूजन हुआ। मुख्य
यजमान कैलाश बतरा-वबंदु बतरा ने
पवरिार सवहत पूजन वकया। वशि
भक्त अयांश चौिरीवशि तांडि
स््््ोत का पाठ वकया गया।

फिेहाबाद। रघुनाि मंभदर म़े भशि पूजन
करते मुख़य यजमान।

एसबीआई ने धांगड् पाठशाला िे् सीएसआि
के तहत दी पांच लाख की रित््ीय सहायता
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भारतीय स्टेट बै्क की मेन ब््ांच,
अनाज मण्डी, फतेहाबाद ने अपनी
कॉप््ोरेट सोशल वरस्पॉस्नसवबवलटी
यावन सीएसआर एस्कटविटी के तहत
गांि िांगड् स्सथत राजकीय
प््ाथवमक पाठशाला को 5 लाख
र्पये की वित््ीय सहायता प््दान की
गई है। इस अिसर पर पाठशाला मे्
एक काय्िक््म का आयोजन वकया
गया। काय्िक््म म्े स्टेट बै्क ऑफ
इंवडया फतेहाबाद के चीफ मैनेजर
तर्ण वमढ्ा ने बतौर मुख्यअवतवथ

भाग वलया और ब्ैक की योजनाओ्
और वकए जा रहे सामावजक काय््ो्
बारे जानकारी दी। 

उन्हो्ने कहा वक लोगो् को बेहतर
बै्वकंग सुवििाएं देने के साथ-साथ

स्टेट बै्क ऑफ इंवडया अपने
सामावजक दावयत्ि का भी वनि्ािह
कर रहे ह्ै। समय-समय पर
सीएसआर के तहत सामावजक
काय््ो् मे् योगदान वदया जाता है। 

फिेहाबाद। धांगड़ प़़ािभमक पाठशाला मे़ बै़क अभधकाभरयो़ को सम़माभनत करते
स़कूल स़टाफ सदस़य।

‘नो निा नेिन’ : डीएिी
पुभलस स़कूल मे़ 100

कुण़डीय भदव़य यज़़ आज
फतेहाबाद। डीएिी के प््िान एिं
आय्ि रत्न पूनम सूरी तथा आय्ि युिा
समाज के राष््््ीय अध्यक्् योगी सूरी
के प््ेरणादायी नेतृत्ि मे् ‘नो नशा
नेशन’ अवभयान के अंतग्ित आज 7
वदसंबर रवििार को प््ात: 11 बजे
पुवलस लाइन स्सथत गीन पाक्क मे्
डीएिी पुवलस पस्ललक स्कूल
फतेहाबाद द््ारा भव्य 100 कुण्डीय
वदव्य यज्् का आयोजन वकया
जाएगा। यह जानकारी देते हुए स्कूल
प््ाचाय्ाि अवमता वसंह ने बताया वक
यह आयोजन केिल एक िाव्मिक
अनुष््ान नही्, बस्कक समाज को नशे
के वखलाफ एकजुट करने का
व्यापक सामावजक संदेश है। यज्् के
साथ-साथ विद््ाव्थियो् की
सहभावगता इस काय्िक््म की विशेष
आकष्िण होगी। 

n श््ी रघुनाथ मंवदर मे् श््ी वशि
पुराण कथा यज्् 

n अिधकािरयो् ने बै्क द््ारा शुर् की
योजनाआे् की दी जानकारी 

विरिा। पत़़कारो़ से बात करते हुए डॉ. अंजनी अग़़िाल।

सिरिा। संजीवनी हॉस्मपटल मे् कै्सर रविाग का िव्य शुिारंि रकया गया।
अम्पताल के एमडी डॉ. अंजनी अग््वाल के नेतृत्व म्े इस नए रविाग के शुर्

होने से क््ेत्् के कै्सर पीर्ितो् को उच््-स््रीय उपचार की सुरवधा म्िानीय
स््र पर ही रमल सकेगी। कै्सर रविाग का काय्ििार डॉक्टर रनशांत कंबोज
ने संिाल रलया है। डॉ. कंबोज क्ैसर उपचार के के््त्् म्े एक जाना-माना नाम

है् और उनके पास इस रवशेषज््ता मे् वष््ो् का अनुिव है। कै्सर इलाज म्े
कीमो िेरेपी महत्वपूि्ि िूरमका अदा करेगी। हॉस्मपटल प््बंधन ने रवश््ास
जताया रक उनके नेतृत्व मे् यह रविाग कै्सर रोरगयो् की सेवा मे् एक नया

कीर्तिमान म्िारपत करेगा। यह रवशेष काय्िक््म म्वग््ीय रवश््नाि रजंदगर की
पुण्यरतरि के अवसर पर आयोरजत रकया गया। डॉ. अंजनी अग््वाल, डॉ.

िावना अग््वाल, रमेश रजंदगर, रदनेश रजंदगर व अन्य मौजूद रहे। 

संजीिनी अस़पताल मे़ कै़सर भििाग का िुिारंि

फिेहाबाद। बनगांि मे़ अभतभियो़ का स़िागत करते प़़धानाचाय़य।

फतेहाबाद। राजकीय वररष्् माध्यरमक रवद््ालय, बनगांव मे् कानूनी साक््रता
अरियान के तहत लीगल रलटरेसी सर्विसेज, फतेहाबाद द््ारा जागर्कता
काय्िक््म का आयोजन रकया गया। इस अवसर पर रवद््ालय मे् दो ट््ेरनंग

जज जैस्ममन बाजवा और तन्वी गग्ि के अलावा पैनल एडवोकेट कमलेश
वरशष्् पहुंची। गरित प््ाध्यापक डॉ. सुरे्द्् कुमार गग्ि ने अरतरियो् का

म्वागत रकया। रवद््ालय की लीगल रलटरेसी इंचाज्ि एवं राजनीरत रवज््ान
प््ाध्यारपका रवजय कुमारी ने काय्िक््म का प््िावी समन्वय रकया। अंग््ेजी

प््ाध्यापक एवं लीगल रलटरेसी सरचव रवनीत कुमार ने मंच संचालन रकया।
ट््ेरनंग जज जैस्ममन बाजवा, तन्वी गग्ि और एडवोकेट कमलेश वरशष्् ने

रवद््ार्िियो् को सरल एवं म्पष्् िाषा मे् बताया रक न्याय सिी के रलए समान
र्प से उपलब्ध है, चाहे उनकी आर्ििक पृष््िूरम कैसी िी हो। उन्हो्ने

बनगांि मे़ कानूनी साक़़रता अभियान के तहतभिरड़ाना मे़ िारत भिकास पभरषद ने दंत
जांच भिभिर लगाया, सौ बच़़ो़ की जांच
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भारत विकास पवरषद राघि शाखा की ओर से राजकीय
विद््ालय वभरड्ाना म्े दंत रोग जांच वशविर का आयोजन
वकया गया। वशविर म्े प््वसद्् दंत रोग विशेषज्् डॉ. श््िण
ने करीब सौ विद््ाव्थियो् के दांतो् की जांच कर उन्हे्
आिश्यक परामश्ि वदया। वशविर के दौरान बच््ो् को दांतो्
की साफ-सफाई, वनयवमत ब््श करने के सही तरीके,
मीठे पदाथ््ो् के अविक सेिन से होने िाले नुकसान और
समय-समय पर दंत जांच की आिश्यकता के बारे मे्
विस््ार से जानकारी दी गई। डॉ. श््िण ने बच््ो् को दांतो्
से जुड्ी आम समस्याओ् की पहचान कर जर्री
साििावनयो् के साथ आगे उपचार की सलाह भी दी।
भारत विकास पवरषद राघि शाखा की ओर से जांच के

उपरांत सभी विद््ाव्थियो् को ड्ेटल वकट एिं स्टेशनरी
वकट वितवरत की गई्। शाखा अध्यक्् अवमत र्खाया ने
डॉप्त श््िण िम्ाि और स्कूल प््बंिन का िन्यिाद वकया।
काय्िक््म के प््ोजेक्ट चेयरमैन दीपक फुटेला रहे। इस
अिसर पर विद््ालय के काय्ििाहक इंचाज्ि वदिाकर
सवहत स्कूल स्टाफ से कंिलजीत ि अन्य मौजूद रहे। 

फिेहाबाद। भिरड़ाना मे़ बच़़ो़ के दांतो़ की जांच करते भिशेषज़़।

n विद््ाव्थियो् को ओरल हेल्थ के प््वि जागर्क कर
डे्टल वकट एिं स्टेशनरी वकट वििवरि की गई
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लघु सरचिालय प््ांगण मे्
संरिधान रनम्ायिा भािि ित्न डॉ.
भीमिाि अंबेडकि के
महापरिरनि्ायण रदिस के अिसि
पि एक श््द््ांजरल सभा का
आयोजन रकया गया। इस दौिान
रहसाि के रिरभन्न सामारजक
संगठनो् संि रशिोमरण गुर्
िरिदास महासभा, डात्टि बीआि
अंबेडकि महासभा, गौिम बुद््ा
सोसायटी, िीि िाल्मीरक समाज
संघ, बैकिड्य त्लास एसोरसएशन
के प््रिरनरधयो् औि गणमान्य
नागरिको् ने बाबा साहेब की
प््रिमा पि माल्याप्यण कि उन्हे्
भािभीनी श््द््ांजरल अर्पयि की। 

काय्यक््म मे् उपक्सथि ित्िाओ्
एसपी चारलया, िघुबीि सुंडा,
िाजकुमाि मुिाल, बजिंग इंदल ने
बाबा साहेब के जीिन संघि्य औि
देश के प््रि उनके योगदान को याद
रकया। ित्िाओ् ने कहा रक डॉ.
अंबेडकि ने न केिल भािि को
एक सशत्ि संरिधान रदया, बक्लक
समाज के शोरिि औि िंरचि िग््ो्
को समानिा का अरधकाि
रदलाकि उन्हे् मुख्यधािा मे् लाने
का ऐरिहारसक काय्य रकया। िघुबीि
सुंडा ि एडिोकेट बजिंग इंदल ने
कहा रक बाबा साहेब के रशर््कि
बनो, संगरठि िहो औि संघि्य किो
के मूल मंत्् को आज हि व्यक्ति
को अपने जीिन मे् उिािने की
आिश्यकिा है।

खबर संक््ेप
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रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 7988727916, 9315429403, 9253681005

आवश्यक सूचना

ज््ापन देकर उठाई मांगे, कार्भवाई न होने पर बड्े आंदोिन की चेतावनी

गंगवा के आवास पि आंगनबाड्ी िरहलाओ् का प््दश्शन
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

आंगनिाड्ी िक्कस्य एिं हेल्पस्य ने लंबे
समय से लंरबि मांगो् एिं समस्याओ्
के समाधान के रलए शरनिाि को शहि
मे् प््दश्यन रकया। सभी आंगनिाड्ी
मरहलाएं लघु सरचिालय से पैदल
माच्य कििे हुए कैमिी िोड क्सथि
कैरबनेट मंत््ी िणबीि रसंह गंगिा के
आिास िक पहुंची औि िहां पि
नािेबाजी कििे हुए उन्हे् मांगपत््
सौ्पा। िक्कस्य ने सिकाि पि अनदेखी
का आिोप लगािे हुए चेिािनी दी रक
यरद जल्द समाधान नही् हुआ िो
आंदोलन औि िेज रकया जाएगा। 

प््दश्यन के दौिान रहसाि ल्लॉक
कम्यचािी नेिा सुमन ने कहा रक
देशभि म्े आंगनिाड्ी िक्कस् य
आईसीडीएस योजना की िीढ् है्,
लेरकन िे आज सबसे अरधक
समस्याओ् से जूझ िही ह्ै। उन्हो्ने
आिोप लगाया रक क्ेद्् औि िाज्य
सिकािो् ने िक्कस्य पि काम का बोझ

बढ्ा रदया है, जबरक िेिन औि
सुरिधाओ् म्े कोई सुधाि नही् रकया
गया। यूरनयन ने बिाया रक 6 से 8

रदसंबि िक अरखल भाििीय
आंगनिाड्ी िक् कस् य एंड हेल्पस् य
फेडिेशन के आह््ान पि पूिे देश म्े

िीन रदिसीय प््दश्यन चल िहा है। यह
आंदोलन सिकाि की नीरियो् के
रखलाफ एकजुटिा रदखाने औि
िक्कस्य की आिाज बुलंद किने के
रलए आयोरजि रकया गया है। 

िक्कस्य ने दुघ्यटना मे् मृि या घायल
कम्यचारियो् को मुआिजा देने, स्कूल-
कॉलेजो् मे् काय्यिि रमनी िक्कस्य ि
हेल्पस्य को ग््ेड देने, पोिण ट््ैकि ऐप
औि रडरजटल माध्यमो् से लाभो् मे् की
जा िही कटौिी बंद किने, ऑनलाइन
काय्य के नाम पि उत्पीड्न खत्म किने
औि श््रमक रििोधी चािो् लेबि कोड
िापस लेने की मांग भी उठाई। िक्कस्य
बोले रक पोिण ट््ैकि ऐप उनके काम
को करठन बना िहा है। औि इसका
असि लाभार्थययो् पि भी पड् िहा है।
कई बाि िकनीकी रदक््िो् के कािण
काम प् ्भारिि होिा है, लेरकन
अरधकारियो् की ओि से इसे पूिा किने
का दबाि बनाया जािा है। यूरनयन ने
सिकाि से बािचीि कि समाधान
रनकालने की अपील की। 

हिसार। प््िर्गि करती आंगििाड्ी मतहलाएं।  फोटो: िहरभूहि

वक्करो् ने ये रखी 10 प््मुख मांगे्
िंत््ी को सौ्पे गए ज््ापन िे् वक्कस्ध ने 10 प््िुख िांगे् रखी्। इनिे् न्यूनति वेतन 26,000
र्पए िागू करना, आंगनवाड्ी वक्कर को तीसरे और हेल्पर को चौथे दज््े का
कि्धचारी घोलषत करना, लरटायरिे्ट के बाद 12 हजार र्पए पे्शन देना, सािालजक
सुरक््ा िाभ देना और पदोन्नलत ि्े वलरष््ता िागू करना शालिि है।

कृष्णा देवी गुर्कुल इंटिनेशनल स्कूल
की सृर््ि ने पहला स्थान हारसल रकया
हरिभूरि न्यूज:उकलाना िंडी

कृष्णा देिी गुर्कुल इंटिनेशनल
स्कूल की कक््ा 12 की छात््ा श््ृर््ष
ने ल्लॉक स््ि पि आयोरजि
कानूनी साक््ििा करििा िाचन
प््रियोरगिा म्े प््थम स्थान
प््ाप्ि कि रिद््ालय का नाम
िोशन रकया। यह
प््रियोरगिा गिन्यमे्ट मॉडल
संस्कृि िरिष्् माध्यरमक
रिद््ालय उकलाना मंडी मे्
हुई, रजसमे् 15 से अरधक
रिद््ालयो् ने भाग रलया।
प््रियोरगिा के दौिान श््ृर््ष

ने नशे के दुष्प् ्भािो् पि
आधारिि प््भािशाली करििा
प््स््ुि की, रजसकी अरभव्यक्ति,
भाि औि रििय की समझ ने
रनण्ाययक मण्डल ि दश्यको् पि
रिशेि प््भाि छोड्ा। रिद््ालय की

रनदेशक अरधित्िा काजल
धायल ने श््ृर््ष को शुभकामनाएं देिे
हुए कहा रक यह उपलक्लध उनकी
मेहनि, प््रिभा औि सामारजक
रिियो् के प््रि संिेदनशीलिा का
परिणाम है। उन्हो्ने कहा रक

रिद््ालय भरिष्य मे् भी
रिद््ार्थययो् को ऐसी
गरिरिरधयो् मे् भाग
लेने के रलए प््ेरिि
कििा िहेगा।

रिद््ालय के प््ाचाय्य
जयप््काश पांडेय न ेभी
श््ृर््ष को बधाई देिे हुए
कहा रक उनका प््दश्यन
रिद््ालय की मूल्य

आधारिि रशक््ा औि समर्पयि
रशक््ण पद््रि का परिचायक है।
उन्हो्ने रिश््ास जिाया रक श््ृर््ष
भरिष्य म्े भी रिद््ालय ि समाज
का गौिि बढ्ािी िहे्गी।

छात््ा सृत््ि।

लघु सचिवालय पचिसि में चवचिनंन सामाचिक संगठनों ने चकया नमन

संलवधान लनम्ाभता डॉ. रीमराव अम्बेडकर 
के महापलरलनव्ाभण लदवस पर दी श््द््ांजलि

डॉ. भीमराि अंबेडकर को श््द््ांजतल अत्पगत करिे उपरांत उपस्सित तितभन्ि
संगठिो् के पिातिकारी। फोटो : िहरभूिि

सहसार। लजिा कांग््ेस किेटी की ओर से संलवधान लनि्ाधता रॉ. भीिराव अंबेरकर के पलरलनव्ाधण लदवस पर कांग््ेस भवन
िे् श््द््ांजलि काय्धक््ि आयोलजत लकया गया। काय्धक््ि की अध्यक््ता लजिा कांग््ेस किेटी के अध्यक्् बृजिाि
बहबिपुलरया ने की। काय्धक््ि की शुर्आत बाबा साहेब के लचत्् पर पुष्प अल्पधत कर की गई। काय्धक््ि िे् बाबा साहेब
के सािालजक न्याय, सिानता एवं संवैधालनक िूल्यो् पर लवस््ृत चच्ाध की गई। वक्ताओ् ने कहा लक रॉ. अम्बेरकर ने
सिाज के सबसे वंलचत, शोलषत और पीडित वग्ध को आवाज् देने वािा संलवधान बनाया, लजसि्े हर नागलरक को बराबरी,
स्वतंत््ता और न्याय की गारंटी दी गई है। ग््ािीण अध्यक्् बृजिाि बहबिपुलरया ने लकया आज के सिय िे् संलवधान
और िोकतांल््तक संसथ्ाओ् पर लनरंतर हििा हो रहा है। बाबा साहेब का संलवधान हर नागलरक के अलधकारो् की गारंटी
है, और इसकी रक््ा करना हिारा नैलतक व राजनीलतक कत्धव्य है। उन्हो्ने आगे कहा लक जो ताकते् संलवधान की िूि
आत्िा, आरक््ण व्यवस्था और िोकतांल््तक ढांचे को किजोर करने की कोलशश कर रही ह्ै लक वे सीधे-सीधे बाबा साहेब
की लवरासत पर हििा कर रही है्। आज देश को बाबा साहेब के लवचारो्, भाईचारे और सिानता की सख्त आवश्यकता
है। हिे् सिाज के अंलति व्यस्कत की आवाज् बनना है और लकसी भी कीित पर संलवधान से छेड्छाड् बद्ाधश्त नही् करनी
है। इस अवसर पर पूव्ध िंत््ी सुभाष गोयि, पूव्ध िंत््ी अंतर लसंह सैनी, एआईसीसी सदस्य राजेश कुिार संदिाना, पूव्ध
टैक्स ल््टब्यूनि सदस्य हरपाि लसंह बूरा, अलनि िान, पीसीसी सदस्य भूपेन्द्् लसंह गंगवा, पीसीसी सदस्य लदिबाग
लसंह ढांरा, वज्ीर लसंह पूलनया, हलरयाणा लकसान यूलनयन प््देश अध्यक्् लदिबाग लसंह हुड््ा, अनूप लसंह सरसाना,
अल््िनी शि्ाध, िनोज बूरा लघराय, िलहिा प््देश उपाध्यक्् किि सहरावत, िलहिा प््देश िहासलचव रा. साक््ी चौधरी,
प््देश सलचव एससी सुखबीर नागर, इत्यालद सैकड्ो् साथी उपस्सथत रहे।

बाबा साहेब के सपनो् का रारत बचाना हर कांग््ेस
काय्भकत्ाभ का संकल्प : बृजिाि बहबिपुलरया

हिसार। काय्गक््म को संबोतित करते तजला अध्यक्् बृजलाल बहबलपुतरया। फोटो: िहरभूहि

खबर संक््ेप

पुलिस ने चिाया बाि लववाह के लवर्द्् अलरयान
नारनौंद। पुलिस अधीक््क के िाग्धदश्धन िे् काय्ध करते हुए नारनौ्द थाना
प््भारी सदानंद के नेतृत्व िे् पुलिस टीि ने राजकीय गल्स्ध स्कूि नारनौ्द िे्
बाि लववाह के दुष्पलरणािो् पर एक जागर्कता काय्धक््ि आयोलजत करके
स्कूिी छात््ो् को जागर्क कर बाि लववाह ना करने की शपथ लदिाई।
काय्धक््ि के दौरान छात््ाओ् को बताया गया लक बाि लववाह न केवि
कानूनन अपराध है, बस्लक यह बच््ो् के िानलसक, शारीलरक और
सािालजक लवकास पर गंभीर प््भाव रािता है। छात््ाओ् को पॉक्सो एक्ट,
चाइल्र िैलरज ल््पवे्शन एक्ट तथा बाि संरक््ण कानूनो् की जानकारी
लवस््ारपूव्धक दी गई। इंस्पेक्टर सदानंद ने छात््ाओ् को जागर्क करते
हुए कहा लक सिाज िे् बाि लववाह की प््था को सिाप्त करना हि सभी की
लजम्िेदारी है। इसी क््ि िे् छात््ाओ् को बाि लववाह न करने ओर ना होने
देने और सिाज िे् इसके प््लत जागर्कता फैिाने की शपथ लदिाई। 

जहरमुक्त थािी सहकारी उपरोक्ता मंच का समारोह आज
सहसार। जहरिकुत् थािी सहकारी उपभोकत्ा िचं का वालष्धक सिारोह सात
लदसबंर को सबुह 10 बज ेगजु्धर धि्धशािा, राजगढ ्रोर िे ्लकया जाएगा। यह
पहिी बार ह ैलक क़ल्ष उतप्ादको ्का आलथ्धक संरक्ण् और उपभोकत्ाओ ्का
खाद् ्सरंक्ण् एक ही िचं पर होगा। लकसानो ्को वालजब दाि लिि,े उपभोकत्ा
को सतंलुित आहार लिि,े बरेोजगारो ्को काि लिि,े पया्धवरण अनकुलुित
लवकास हो और सह अल््सतव् की भावनाए ंिजबतू हो, इस िक््य् पर
आधालरत अवधारणा को साकार करन ेकी पहि लजिा लहसार िे ्की गई ह।ै
इसिे ्लहसार और आसपास क ेलकसान, कीटाचाय्ध, क़ल्ष वजै््ालनक, उपभोकत्ा
और शहर के गणिानय् नागलरक िौजदू रहेग्।े यह आयोजन एक दसूर ेकी
जरर्तो ्को सिझन ेऔर सहयोग करन ेक ेलिए लकया जा रहा ह।ै इसिे्
सहकारी तािििे कनेद्् ्की सथ्ापना की जाएगी। इस अवसर पर सवेालनवतृ
िरंि आयकुत् अशोक किुार गग्ध िखुय् अलतलथ होग्।े सिारोह की अधय्क्त्ा
रॉ. सतीश किुार कािडा्, सलचव वानप्स्थ् लरसन्नटी ट्स्ट् लहसार व अलनता
शिा्ध, अधय्क््ा हलरयाणा ज््ान लवज््ान सलिलत लहसार, सयंकुत् रप् स ेकरेग्।े
वय्ाखय्ान का लवषय सतंलुित एव ंपौल््िक आहार रखा गया ह ैलजसिे ्वकत्ा
रायटीसश्यन रॉ. सिता खटकड ्होग्ी। सिारोह क ेदौरान लकसानो ्द््ारा
जहरिकुत् कल़ष उतप्ादो् की प्द्श्धनी एव ंसट्ाि िगाए जाएगं।े उपभोकत्ाओ्
द््ारा लकसानो ्क ेसपि्ाई लकय ेक़ल्ष उतप्ादो् क ेअनभुव सांझा लकए जाएगंे
तालक उतप्ादो् को और बहेतरीन व सव्ालदि् ्बनाया जा सक।े

सेठ मेघराज लजंदि कॉिेज मे् काय्भक््म का आयोजन
ससवानी मंडी। शहर के सेठ िेघराज लजंदि राजकीय िहालवद््ािय िे् बाबा
साहब रॉक्टर भीिराव अंबेरकर का पलरलनव्ाधण लदवस पर एक लवशेष
काय्धक््ि आयोलजत लकया गया लजसिे् सभी स्टाफ सदस्यो् व कॉिेज के
छात््-छात््ाओ् ने िोिबत््ी जिाकर उन्हे् श््द््ांजलि अल्पधत की। िीलरया
प््भारी िहीपाि लसंह ने बताया लक शलनवार को िहालवद््ािय िे् प््ाचाय्ध
रॉक्टर भूप लसंह गौर ने रॉक्टर भीिराव अंबेरकर के जीवन पर लवस््ार
से व्याख्यान लदया और बाबा साहब के भारतीय संलवधान लनि्ाधण िे् लदए गए
उनके ऐलतहालसक योगदान पर प््काश रािा। उन्हो्ने बताया लक रॉ. भीिराव
अंबेरकर ने कहा था लक अगर हिे् तरक््ी करनी है तो हिे् जालत, धि्ध,
भाषा क््ेत्् जैसी संकीण्धताओ् से ऊपर उठना होगा। लकसी भी भारतीय
नागलरक के लिए राष्््् ही प््थि और अंलति होना चालहए। उन्हो्ने कहा लक
रॉ. भीिराव अंबेरकर चाहते थ ेलक ज््ान आधालरत सिाज की रचना होनी
चालहए और यह संकल्प दोहराया गया है लक उनके लदखाएं िाग्ध पर चिते
हुए सबको न्यायपूण्ध क््िता िूिक और प््गलतशीि सिाज के लनि्ाधण िे्
योगदान देना चालहए। इस अवसर पर िहालवद््ािय के स्टाफ अन्स सदस्य
िौजूद थे।

छात््ो् को नशे के दुष्प््रावो्
के बारे मे् बताया
हिसार। परुलस की नशा मुकत्ि
जागर्क टीम, मरहला समरप्यि टीम
एि ंयािायाि पुरलस की संयतुि् टीम
की ओि स ेअग््ोहा कस्थि बििाला
िोड पि िेरडयन सीरनयि सेकेड्िी
सक्लू मे ्छात््ो ्को नशा मुकत्ि के
रलए प््रेिि रकया गया। टीम ने
रिद््ालय म्े उपकस्थि रिद््ारथ्ययो ्को
नश ेस ेदिू िहन,े पढ्ाई एि ंखलेो ्पि
धय्ान केर्््दि किन ेिथा नश ेके
दषुप््भ्ािो ्क ेबािे मे ्जागरक् कििे
हएु नशा रििोधी शपथ रदलाई।
इसक ेपश््ाि टीम द््ािा ग््ाम कलुल्िेी
कस्थि श््ी कषृण् रगिी गौशाला म्े चल
िही कथा म्े पहुचं ेग््ामीणो ्एिं
श्द्््ालुओ ्को भी नशे क ेनकुसान,
पारििारिक रिघटन, स्िास्थय् पि बिुे
प्भ्ाि िथा समाज मे ्बढि् ेअपिाधो्
स ेसबंधंी जानकािी दी गई। 

जेजेपी के स्थापना लदवस
पर लनकाि्ेगे रैिी 
हिसार। जननायक जनिा पाट््ी
के स्थापना रदिस समािोह को
ऐरिहारसक बनाने के रलए रहसाि
रिधानसभा ने िैयारियां पूिी कि
ली है्। रहसाि हलका अध्यक््
रिरपन गोयल ने बिाया रक इस
बाि जुलाना म्े होने िाले स्थापना
रदिस काय्यक््म मे् रहसाि
रिधानसभा से हज्ािो् की संख्या
मे् लोग एकजुट होकि पहंुचे्गे 
औि जेजेपी की िाकि का 
प््दश्यन कि्ेगे।

आत्मलनर्भर रारत के लिए
स्वदेशी अपनाएं : गंगवा

हरिभूरि न्यूज: बिवाला

हरियाणा क े लोक रनमा्यण एिं जन
सि्ासथ्य् अरभयांर््तकी मतं््ी िणबीि
गगंिा न े शरनिाि को बििाला के
रकसान िसेट् हाउस मे ् आयोरजि
मरहला एिं युिा सम्मेलन को
सबंोरधि किि े हएु दशेिारसयो ् से
आत्मरनभ्यि भािि अरभयान को
सफल बनाने के रलए स्िदेशी
उत्पादो् को अपनाने का पुिजोि
आह््ान रकया। उन्हो्ने कहा रक
सथ्ानीय उतप्ादो ् का उपयोग किके
भाििीय उद्र्मयो ्औि कािीगिो ्का

समथ्यन किना एक मजबूि औि
आत्मरनभ्यि िाष्््् के रनम्ायण मे्
महति्पणू्य योगदान होगा। 

इस अिसि पि करैबनटे मतं््ी ने
‘भािि ित्न’ बाबा साहेब डॉ.
भीमिाि आंबेडकि जी के
महापरिरनिा्यण रदिस पि उनह्े ्रिनम््
श्द्््ाजंरल अरप्यि की। अपन ेसबंोधन
मे ् करैबनटे मतं््ी न े एक िाष्््,् एक
चनुाि की अिधािणा क ेमहति् पि
भी रिस््ाि स ेप्क्ाश डाला। उनह्ोन्े
कहा रक दशे मे ् इस प्क्ाि की
व्यिस्था लागू होने से िाष््््ीय
ससंाधनो ्की भािी बचि होगी औि
बाि-बाि होन ेिाल ेचनुािो् क ेकािण
होने िाली रफजलूखच््ी पि अकंशु
लगगेा। यह रनण्यय प्श्ासरनक दक्ि्ा
को भी बढ्ाएगा औि देश की
अथ्यवय्िसथ्ा को मजबिू किेगा।

गीता भारतीय सनातन परम्परा का
अनमोल ग््ंथ : स्वामी अहमता भारती

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

हरिद््ाि स ेआये महामडंलशे्ि् सि्ामी
अरमिा भाििी न ेकहा ह ैरक श््ीमद्
भगिद््ीिा भाििीय सनािन पिमप्िा
का अनमोल ग््थं ह।ै भिसागि के
अथाह अज््ान रप्ी जल से पाि जाने
क ेरलय ेयह प्क्ाश स्म्भ् ह।ै गीिा
भगिान श््ीकषृण् का गीि ह।ै स्िामी
अरमिा शरनिाि को आधय्ाकत्मक
गीिा-ज््ान प््चारिणी सभा के
ित्िाधान म्े िामपिुा मौहल्ला कस्थि
गीिा भिन मे ् मनाए जा िह े 76िे्
गीिा जयिंी महोतस्ि क ेसाििे ्रदन
भजन-सत्संग काय्यक््म को
सबंोरधि कि िही थी।् उनह्ोन् ेकहा
रक अज्यनु को लक्््य किक ेरदया गया
यह उपदशे जीि मात् ् के कल्याण

हिे ुसमथ्य ह।ै गीिा की यात््ा रििाद
स े प्स्ाद की ओि ह।ै महोतस्ि म्े
अिं्यिाष््््ीय ख्यारि प््ापि् िति्ा िाम
रनिमोही ि अिंिा्यष््््ीय मानस वय्ास
पं. पिंजरल पाणड्ये िामायणी ने
कहा रक िि्यमान समय मे ्िनाि की
वय्ापकिा मनषुय् को कमजोि बना
िही ह।ै सि्केर्््दि जीिन शलैी ने
मानि को सि्ाथ्य पणू्य कि रदया ह।ै

सम्पनन्िा ही रिकास का मापदडं
बन गई ह।ै ऐसे मे ्गीिा कहिी है रक
कम्य किो सािधानी स े औि फल
भोगो प्स्नन्िा से। जो प््ापि् ह ैिही
पया्यपि् ह।ै कलु रमलाकि गीिा हमे्
टेश्न फ््ी लाईफ जीना रसखािी ह।ै
र््तभिुन बतश्ी न े उपदशे क े साथ
भजनो् की िि्ाय किके समां 
बांध रदया। 

डीएवी पब्लिक स्कूि म्े
21 कंुडीय हवन आज
हिसार। कैमिी िोड क्सथि डीएिी
पक्ललक स्कूल की ओि से 7
रदसंबि को अमिदीप कॉलोनी पाक्क
मे् 21 कुंडीय हिन आयोरजि रकया
जाएगा। यह काय्यक््म पद््श््ी पूनम
सूिी के माग्यदश्यन मे् आयोरजि
रकया जाएगा। उनके पुत्् एिं आय्य
युिा परििद के िाष््््ीय अध्यक्् योगी
सूिी द््ािा चलाए गए अरभयान नो
नशा नेशन काय्यक््म के िहि यह
हिन रकया जाएगा। योगी सूिी ने
सम्पूण्य भािि को नशा मुत्ि बनाने
का बीड्ा उठाया है।  इसी श््ृंखला मे्
कैमिी िोड क्सथि डीएिी पक्ललक
स्कूल की ओि से अमिदीप
कॉलोनी मे् यज्् का आयोजन रकया
जाएगा। इसमे् कैरबनेट मंत््ी िणबीि
गंगिा मुख्य अरिरथ हो्गे। रिद््ालय
के उपाध्यक्् निे्द्् पाल रमगलानी,
रिरशष्् अरिरथ के र्प मे् इस
काय्यक््म मे् रशिकि किे्गे। 

‘स्वास्थ्य सेवाओ् मंे नवाचार व तकनीक’ पर काय्गक््म
़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़़हरिभूरि न्यूज:रहसाि

रिश् ् जिै रचरकतस्ा इजंीरनयरिगं
रदिस क ेउपलक््य् मे,् गरु ्जमभ्शे्ि्
रिज््ान एिं प््ौद््ोरगकी
रिश््रिद््ालय के एलाइड हेल्थ
साइंसेज रिभाग की ओि से
‘सि्ासथ्य् सेिाओ ् मे ् निाचाि औि
िकनीक’ थीम पि काय्यक्म् का
आयोजन रकया गया। 

काय्यक्म् का मखुय् आकि्यण
रिद््ारथ्ययो ् द््ािा प्द्रश्यि रकए गए
िरक्िग् मॉडल िह,े रजनमे ् सीटी

सक्नै मशीन, एमआिआई मशीन,
ईसीजी मशीन, संचाि प््णाली,
उत्सज्यन प््णाली औि डायथम््ी
मशीन जैसे उन्नि रचरकत्सा

उपकिणो ्औि जरैिक प्ण्ारलयो ्के
मॉडल शारमल थ।े कलुपरि प््ो.
निसी िाम रबशन्ोई न े इस उतक्षृ््
आयोजन क े रलए सभी रिद््ारथ्ययो्
ि रशक््को् को बधाई एिं
शुभकामनाएं प््ेरिि की्।
रिभागाध्यक् ्प््ो. नीिज रदलबागी के
प््िेणादायक उद््ोधन स ेकाय्यक्म् का
रिरधिि शुभािभं हआु। काय्यक्म्
की अधय्क्ि्ा इंजीरनयि अजं ूगपुि्ा
न े की। काय्यक्म् का सयंोजन डॉ.
मजंीि, डॉ. रिकास ि डॉ. िोरहि ने
सयंतुि् रप् स ेरकया।

कृष्ण ने कंस का वध कर मथुरा
को आतंक से मुक्त हकया: गग्ग

हरिभूरि न्यूज: रहसाि

अग््ोहा धाम मे् श््ी मद् भागिि
कथा का समापन के अगले रदन
हिन-पूजन ि भंडािे का आयोजन
रकया गया। इस अिसि पि अग््ोहा
धाम िैश्य समाज के िाष््् ्ीय
काय्यकािी अध्यक्् बजिंग गग्य मुख्य
अरिरथ िहे। 

बजिंग गग्य ने इस अिसि पि
कहा रक भागिि कथा के अनुसाि

कंस का अंि किने के रलए
भगिान श््ी कृष्ण मथुिा पहुंचे थे।
भगिान श््ी कृष्ण जी ने कंस का
िध किके मथुिा मे् आंिक से मुत्ि
रकया था।

छात््ाओ् ने नुक््ड् नाटक के
माध्यम से लकया जागर्क
हिसार। हरियाणा कृरि
रिश््रिद््ालय के सामुदारयक
रिज््ान महारिद््ालय की
छात््ाओ् ने गंगिा गांि मे् रमनी
िूमेन फेयि का आयोजन रकया।
मरहला सशक्तिकिण को बढ्ािा
देने के उद््ेश्य से आयोरजि रकए
गए इस काय्यक््म मे् मरहलाओ् ने
बढ् चढक़ि भाग रलया।
महारिद््ालय की डॉ. रकिण
रसंह ने बिाया रक काय्यक््म 
मे् रिरभन्न प््दश्यनी स्टॉले् 
लगाई गई।

हांसी। पुलिस अधीक््क अलित यशवध्धन ने शलनवार को शहर थाना व
पुलिस िाइन का लनरीक््ण कर व्यवस्थाओ् का जायजा लिया। लनरीक््ण के
दौरान पुलिस अधीक््क ने थाने का लरकॉर्ध, िािखाना, आपरालधक लरकॉर्ध
के लनरीक््ण के साथ साइबर रेस्क व िलहिा रेस्क की जांच की। उन्हो्ने
थाने के िुंशी कक्् और शस््् ्ागार िे् रखे असिहे की जांच की। कंप्यूटर
र्ि के साथ वायरिेस कक्् की भी व्यवस्था देखी।  लनरीक््ण के दौरान
पुलिस अधीक््क ने थाना प््बंधक को आवश्यक लदशा लनद््ेश देते हुए कहा
लक थाने िे् आने वािी लशकायतो् का इंद््ाज कर उन पर कार्धवाई
सुलनल््ित करे। सभी अपनी ड््ूटी लजम्िेवारी से लनभाएं। पुलिस थाने िे्
आने वािे लशकायतकत्ाध से सहयोग और सम्िान पूव्धक व्यवहार कर
उनकी बातो् को ध्यान से सुन, लशकायत का सियावलध ि्े लनदान करे।
अदाित से जुड्े िाििो् के त्वलरत लनष्पादन करने व अन्य िाििे िे् शीघ््
लगरफ्तारी सुलनल््ित करे। अपराध लनयंत््ण के लिए थाना क््ेत्् िे् पुलिस
गश्त के फेरो िे् बढ्ोतरी करने के लनद््ेश लदए।  पुलिस अधीक््क ने थाना
िे् अंलकत अलभयोगो् की स्सथलत के बारे ि्े बारी बारी पड्ताि की। थाने ि्े
िंलबत अलभयोगो् के लनष्पादन को िेकर अनुसंधानकत्ाधओ् को लनद््ेलशत
करते कहा लक सभी िंलबत अलभयोगो् का सिय सीिा के अंदर लनदान करे
और अनुसंधानकत्ाध के साथ थाना प््बंधक भी घटना स्थि पर जाए।

पुलिस अधीक््क ने लकया शहर थाना व
पुलिस िाइन का लकया औचक लनरीक््ण

n ‘भारत रत्न’ बाबा सािेब डॉ.
भीिराव आंबेडकर जी के
ििापहरहनव्ााण हिवस पर उन्िे्
हवनम्् श््द््ांजहि अह्पात की

तहसार: गीता भिि से प््िचि िेते स्िामी अतमता भारती ि उपस्सित श््द््ालु।

हिसार। प््ततयोतगताओ् के तिजेताओ्
को सम्मातित करते तिभागाध्यक्् प््ो.
िीरज तिलबागी। फोटो: िहरभूहि

हिसार। बजरंग गग्ग आरती करते हुए।


